
 
                           

   

 

 

 

 

 
Preliminärt PM för Stenungsunds OKs och Kungälvs OKs stafett fredagen den 15 maj 2015. 
 

Tävlingsklasser A-klass, 3-mannastafett med 8 kontroller/deltagare. Kontrollerna tas i valfri ordning! 
 
Banor, max.tider 3,6 km. Maxtid 204 min. 

Banan går på körvägar genom måttligt kuperad skogsmark. 
 Rullstolsburna får 10 min tillägg på maxtiden per sträcka. 
 
Start, växling Gemensam start kl. 13.00. Start, växling och mål sker på samma ställe och i nära anslutning till arenan. 
 Alla deltagare bär nummerlapp, 1:a sträckan nr 161 …, 2:a sträckan nr 261 … och 3:e sträckan 361 … . 
 
Startkort m m Varje sträcka får nytt startkort och ny karta. Funktionär spärrar de redan tagna kontrollerna på utgående 

startkortet. Om stämpelkontrollen visar att en tävlande inte tagit 8 kontroller eller tagit någon för mycket 
stryks sista tagna eller ej tagna kontroll.  

  
Karantän Kl. 13.30 skall 2:a och 3:e sträckans deltagare samlas i karantänfålla, för att undvika kontakt med 1:a  

sträckans deltagare. 
 
 
 
 
 



Tidtagning Varje lag har en SportIdent-pinne som man stämplar vid ankomst till växlingen och vid nästa sträckas 
start, så att tiden för stämpelkontrollen kan räknas bort från lagets tid. Laget får själv hålla reda på sin 
använda tid (det är tillåtet att vid växlingen överlämna en klocka som gör detta). SportIdent går att hyra 
för 25 kr (borttappad hyrpinne debiteras 300 kr) 

 
Tidkontroll Tidkontrollen - TempO-variant med 4 uppgifter där falska skärmar kan förekomma – blir direkt efter varje 

sträcka. Särskilt tidkontrollkort fås vid tidkontrollen. 
 
Resultat Resultaten redovisas enligt de nya internationella reglerna för TrailO-Relay (PreO-stafett). Varje poängavdrag 

på banan (fel svar eller överskriden maxtid) ger 60sek strafftid, varje fel på TempO-stationen ger 30sek 
strafftid. Slutresultatet är sedan summan av strafftiden på banan + strafftiden på TempO-stationen + använd 
tid på TempO-stationen.  

 
Samling Toröds Friluftsanläggning, Jörlanda. 58°00’14’’N,  11°52’27’’Ö. Parkering vid arenan.  

Avfart E6 norrifrån vid Stora Höga-motet (nr 90), därefter mot Stora Höga/Jörlanda, skärmar visar vägen.  
Avfart E6 söderifrån vid Jörlandamotet (nr 89), därefter mot Stora Höga, skärmar visar vägen. 

   
Karta/Terräng Nyritad och PreO-reviderad 2013/14/15 med laserskannat bakgrundsmaterial av Mats Karlsson. Skala 

1:5000, ekv 4 m. 
  
Service Servering inomhus i föreningslokal och handikapptoalett i tält utomhus.  
 
Tävlingsledning Roger Borg, 0706-35 31 32 och Britt Karlsson, 0703-16 16 21 
Banläggare Roger Johansson, 0703-77 90 89 och Mats Karlsson, 0702-87 04 17 
Ban-tävl.kontrollant    Bernt Gustavsson, 0706-38 42 51     
 

Välkomna till Toröd! 


