Hassleholms OK
inbjuder till

Gotalandsmisterskapen

Arrangorer: Hissleholms OK

Program: Fredag 14 augusti GM Sprint
Lordag 15 augusti GM Langdistans
Sondag 16 augusti GM Stafett

Publiktivlingar: Oppna motionsbanor fredag
Nationell lingdistans lordag
Goinge Trail Run lordag
Nationell medeldistans med elitklasser sondag

Logi och filtmaltider — se separat inbjudan
Gemensamt for alla tivlingarna:

Anmilan: Via Eventor, senast 9 augusti for samtliga tiavlingar. Distriktets
ungdomsledare skickar samtidigt in en deltagarlista, inklusive
mailadress och mobil-nr till distriktets lagledare (kontaktman) for
ungdomsklasserna ! Vid anmiilan godkiinns att namnet liggs ut pa
Internet.

GM ir for lopare fran DH13 och uppit, inte yngre.

Klasserna DH13-16 endast for lopare fran Gotaland.

Klasserna DH18-21 6ppna for alla lopare, misterskap endast for
lopare fran Goétaland.

Ovriga hiinvisas till publiktivlingarna.

Bussar: Anmiél om ni kommer med egen buss till Tomas Nilsson, 010-44 83 226
Efteranm.: Via Eventor senast kl. 20.00 den 13 augusti, 50% forhojd
Direktanm.: Foranmiilan via Eventor rekommenderas, kan ocksa ske pa

tivlingsdagen i Inskolning, U-klasser och Oppna motionsklasser

Avgifter: GM-klasser ungdom, individuellt: 75 kr
GM-klasser D/H 18, 20 och 21: 180 kr
GM-stafett 300 kr/lag
Nationella tivlingar: ungdom 70 kr, D/H18 och idldre 120 kr Elit
170 kr
Goinge Trail Run: info pa gtr.hassleholmsok.nu

Stimplingssystem: Sportident, ange brick-nr vid anmilan, i annat fall hyra (25
kr/tivling). Ej dterliimnad bricka debiteras med 500 kr.



Traningsmojligheter: se HOK's hemsida

Service:

Ceremonier:

Ledartraff:

Téavlingsledning:

Media:

Servering. Filtmaltid till GM-deltagare enligt separat information.
Sportforsiljning: Pukes Sport.

GM-klasser D/H 13, 14, 15 och 16 Sprint och Léngdistans
gemensam prisutdelning lordag kvill i Hembygdsparken. GM-
klasser D/H 18, 20 och 21, GM-stafetten samt publiktivlingarna
vid respektive tivling.

Lordag em. i boendet, se separat inbjudan

Annika Engel Tel 0709-31 45 69

Lars Hallabro Tel 0705-95 85 03,
Eleonore Bjerstedt Tel 0705-78 21 76
Sven-Inge Svensson Tel 0709-81 83 33

Eleonore Bjerstedt Tel 0705-78 21 76

Vialkomna!
Hassleholms OK



