
PM

Välkommen till O-ligan, 1:a deltävlingen, 20 maj!

Arena: OK- stugan, Dals Rostock 

Avstånd: Parkering i anslutning till arenan, arena-start ca 500m, rödvit snitsel

OBS: Direktanmälan i garaget.

Start: Från 18.00

Karta: Digitaltryck, reviderad 2014/2015. Skala 1:10000, ekvidistans 5 m.

Terräng: Skogsmark med inslag av mindre vägar, hyggen, stigar och mossar.

 Måttligt kuperat. Mestadels god framkomlighet.

Stämpling: Sportident. Ange bricknummer vid anmälan. 

OBS: Startstämpling

Klasser/banor (Banlängder enligt O-ligans stadgar)

Inskolning  (glad och ledsna gubbar längs banan)   1,7 km
U1 1,8 km
U2 2,1 km
U3 2,2 km
D10  H10 2,1 km
D12  H12 2,2 km
D14  H14 2,7 km
D16  H16 3,4 km

Extra kort  3,1 km Extra lång  4,5 km

Service: Dusch inomhus. Enklare servering

OBS: Drick inte vattnet i omklädningsrummen, innehåller för hög halt av bakterier.

Tävlingsledare: Christina Halvarsson, 0733-490516

Banläggare: Axel Halvarsson

Välkomna till Kroppefjäll!


