Haverddals SK —ol
Inbjuder till
Oppet Roslagsmésterskap i stafett Tisdag 9 Juni 2015
Klassindelning och preliminara banlangder

H12,D12 1,1+1,1 km rak stafett

H 13-16,D 13-16 1,5+1,5 km gafflat
H 17-44,D 17-44 4-5 km gafflat
H 45-59, D 45-59 4 km gafflat

H 60-, D 60- 3 km gafflat

H och D 17-44 tre tavlande per lag,6vriga tva tavlande per lag.

OBS !l  ungdomsklasserna springer varje lagmedlem 2 delstrackor med
vaxling(som i skidornas sprintstafett)

Oppna klasser:2,3 och 5 km
Terrdng:Ungdomsbanor,mest bruksmiljé,gator,stigar.Langre banor mest skog,lattlopt.

Anmalan:Senast 2 juni mail till:boeivor.westling@telia.com.Eller tel:0175-
40458.Bricknummer knutet till lag och stracka anges vid anmalan.

Efteranmalan:Senast 7/6 pa mail el.tel.0175-91313.

Avgifter: Ungdomsklasser 100 kr,HD 17-44 250:-,dldre 150
kr/lag.Stamplingssystem:Sportident.OBS | ungdomsklasserna anviander bada tavlande
samma bricka.Si brickan blir stafettpinne.

PM,Startlista,resultat:se var hemsida www.idrottonline.se/norrtalje/haverodalssk-orientering

Samling:1 Skebo bruk,Museet,nira Herrgarden.

Parkering:Anvisad plats vid vag 76.0BS !! Trafikerad vag ska passeras.Till TC 250 m.
Start: 18.00 Karta:1:5000 for ungdom och 6vriga 1:7500.Ekv.2,5 m
Upplysningar:Bernt Johansson 0175-40458,0low Jansson 0175-22675.

Dusch saknas:Badplats 300m. Tavlingsledare Bernt Johansson
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