Preliminart PM

Lammeltaget
Sondagen den 24:e maj
Ingar i Vetlanda OL-Sport Cup
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Parkering Lovhult, 6ster Nassjo. Vagvisning fran RV 31/40/47.
Avstand till arena 100-300 m. Ingen avgift.

Arena Lovhults skidstadion

Karta Lovhult. Reviderad 2014/2015. Ekvidistans 5 m.

Skala 1:5 000 for samtliga klasser.
OBS! Kartan ar ej i sprintnorm utan vanlig kartnorm.

Tavlingsomrade Skogssprint. Friluftsomrade med mycket stigar.
Mattlig kupering. God framkomlighet.
Det finns staket med trad runt om en del av de Gppna
omradena. Dessa ar tillatna att passera. Ingen strom
ar paslagen sa de ar helt ofarliga.

Lagkuvert Hamtas pa arenan. Lagandring inlamnas senast 10.00
till sekretariatet.
Vi rekommenderar att ni sa langt som majligt
anvander era egna pinnar.

Start Klass A 10.30 Klass B 10.45 Klass C 11.00

Vixling En falla for véxel, en falla for malgang. Kolla garna
innan sa att du vet vilken falla du skall springa i.

Extra kartor for 1opare pa stracka 2 i Klass C finns i
separat lda pa vag till startpunkten. En karta finns
uppsatt for samtliga lag.

Awven skuggkartor for klass C finns pa vag till
startpunkten.

Nummerlappar Skall baras av samtliga I6pare fast pa brostet.
Sékerhetsnalar tillhandahalls av I6paren sjélvt.

Klédsel Heltackande kladsel obligatoriskt.

Stampling Sportldent. Nollning vid inpassering till start.
Forlorad hyrbricka debiteras med 250 kr.

Kontroller Kontrollerna sitter mycket tétt. Var noga med att
kontrollera kodsiffrorna.



Banlangder

Prisutdelning
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Tavlingsregler

Tavlingsledning
Tavlingsledare
Banl&ggare

Bankontrollant
Tavlingskontrollant

Klass A

| laget far ingd max tva H15/16-l6pare. Bada kdnen
skall vara representerade med minst tva deltagare.
Minst en deltagare ska vara D/H-12.
Spridningsmetod tillampas.

1 1,9-20km Gul

2 2,1 km Vit

3 1,6 km Gron

4 2,5 km Orange
5 1,9-2,0km Gul
Klass B

Fri lagsammansattning. Maxalder 16 ar.
1 2,1 km Vit

2 1,6 km Gron

3 2,0 km Gul
Klass C

For deltagare till och med 12 ar. Upp till tre deltagare
tillats pa stracka 2. Ledare far medfélja som skugga
pa samtliga strackor.

1 1.6 km Gron
2 1.4 km Gron
3 1.6 km Gron

Vandringspris till segrande lag i klass A. Pagar 2013
—2017.

De tre framsta lagen i respektive klass.

Dessutom pris till alla deltagare i klass C. Detta delas
ut i samband med malgangen.

| Lovhults Motionsgard. Inga dubbskor inomhus!
Toaletter finns aven runtom Motionsgarden pa tva
olika stéllen.

Enklare servering. Glass, vaffla, godis, kaffe.

| sekretariatet

SOFT:s
Mans Lennermo 076 - 117 3860
Magnus Svensson 070-642 6191

Stefan N-Djurstedt, Eksjé 073 - 075 03 00
Sven-Ake Karlsson, IKHP 070 - 246 22 30



