Preliminart PM Umetraffen (Publiktavling)
Sondag 24/5 2015 i Aspea, Nordmaling
Vilkomna till Aspe&, Nordmalings kommun, Visterbottens l4n (landskapet Angermanland)!

FOR ATT INTE STORA GPS OCH LIVE-SANDNING PA ARENAN UPPMANAS ALLA ATT ANVANDA
MOBILTELEFONER / DATATRAFIK UNDER HELGEN SA LITE SOM MOJLIGT.
O-RINGENS IT-BUSS KOMMER SATTA UPP ETT WIFI PA ARENAN.

PM Ornsksldsvik

SAMLINGSPLATS OCH ARENA

Aspea, Nordmaling. Vagvisning vid E4 i Logdea. Obs! Ingen infart fran E4 vid Ava. Se aven separat
Trafik-PM i Eventor. Pa arenan finns ett Info-talt dar programhafte kan hamtas.
Bestallda faltmaltider prickas av mot lista i serveringen. STOCKHOLM

PARKERING

| anslutning till Arenan, max 300 meters gangvag. Avgift 20kr.
Husbilar kan parkera Gver natten. Inga husvagnar ar tillatna pa parkeringen.
Bussar som vill parkera kontaktar Ake Berglund: 070-647 56 41.

TRANING

| anslutning till tavlingsomradet finns ett traningsomrade som gar att anvanda veckan fore
tavlingen. Karta med banor finns som pdf i Eventor (lordagens tavling) for egen utskrift.

STARTLISTOR, BANLANGDER OCH SAMMANSLAGNA KLASSER

Startlistor publiceras i Eventor samt pa arenan. Efteranmalda startar forst i klassen,
fore ordinarie anmalda. Banlangder och sammslagna klasser framgar i startlistan i Eventor.

OPPNA MOTIONSKLASSER, INSKOLNING, U-KLASSER

Direktanmalan kan ske pa arenan till dessa klasser, aven for klubblosa, kl 9.30-12.00.
Avgift ungdomar -16 ar: 75 kr, ovriga: 130 kr. Start &r mojligt kl 10.00-12.00. Oppna motionsklasser,
Inskolning och U-klasser har fri starttid med startstampling.

START

Start 2, orange-bla snitsel: Start for samtliga tavlingsklasser utom: elitklasser, HD10, HD12. Dessutom start
for OM5, OM6, OM7, OM8, OM9. Avstand 2500 meter, stig, 100 meters stigning. Tém/check av Sl-pinne sker
pa vag till start. Toa och vatska(vatten) finns vid start. Sen start ar tillaten fram till 30 minuter efter egen
starttid.

Pa vag till start 2 passeras en grusvag dar banorna fran start 3 springer. Visa hansyn till de tavlande
ungdomarna och passera vagen sa smidigt som majligt.

Start 3, orange-gul snitsel: HD10, HD12, U1, U2, Inskolning, OM1, OM3, OM4. Avstand 900 meter, aker/vag.
Tom/check av Sl-pinne sker pa vag till start. Ingen toa eller vatska vid start. Sen start &r tillaten fram till 30
minuter efter egen starttid.
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KARTA Careof Life

Aspea-Ava, rekognoserad av Par Norén och Jan Johansson 2014-15, ekvidistans 5 meter. Lokala tecken: X =
jaktpass, koja. Mal-symbolen pa kartan ar av utrymmesskal placerat en bit ifran den verkliga placeringen.

Skala 1:15 000, offset-tryck Alvsby-tryck: HD16-21
Skala 1:10 000, offset-tryck Alvsby-tryck: HD14, HD35-55, OM5, OM6, OM7, OM8, OM9
Skala 1:10 000, digitalutskrift (BL-idrottsservice): HD10, HD12, D12K, Inskolning, U1, U2, OM1, OM3, OM4

Skala 1: 7 500, digitalutskrift (BL-idrottsservice): HD60-

KARTKOMPLETTERING

KONTROLLBESKRIVNING

Kontrollbeskrivningar finns ej tryckta pa kartan i féljande klasser: HD35-55, HD14, OM5-9. Ovriga klasser har
kontrollbeskrivningar tryckta pa kartan. Losa kontrollbeskrivningar delas ut i starten till samtliga.

FORBJUDNA OMRADEN

All tomtmark ar forbjuden att betrada.

SNITSLADE STIGAR

Nagra otydliga stigar som beror ungdomsbanorna ar snitslade med vit snitsel som ligger pa marken. For
klasserna HD10, D12K, U2, OM1 har en stricka snitslats, pa kartan, samt i terrangen med vit snitsel.

TERRANG

Delar av banorna gar i hédllmarksterrang dar sikten Gverstiger 100 meter. Undervegetation i form av enbuskar
forekommer i mindre omraden som ej ar markerade pa kartan. Spar av skogsmaskiner som ej ar markerade
pa kartan kan férekomma. Banor fran start 2 kommer i kontakt med vindkraftverk i kartkanten. For de
banor som i huvudsak ska ha ledstangsorientering har ett omrade med ett sammanhdngande stignat i
ndrheten av arenan utnyttjats.

KONTROLLER OCH STAMPLINGSSYSTEM

Kontrollerna ar markta med orange/vit skarm samt sportidentenhet. Dessutom finns en manuell stiftklamma
som ska anvandas endast om sportidentenheterna inte fungerar. Stampla i sa fall i ruta pa kartan.
Kontrollerna kan sitta mycket tatt, var noga med att kontrollera kodsiffran.

MAXTID

2,5 timme.

RESULTAT

Resultat redovisas pa skarmar pa arenan samt i Eventor efter tavlingen.

TAVLINGSREGLER
SOFT:s tavlingsregler galler.



h @', Idrottshdgskol
‘ . ) rotis sKolan
FORSVARSMAKTEN VATTENFALL o= S ERE [hoisrons

I»E R"\

COOP @ oh & Lo,

- = UKLINIKEN
0000 KONSUM

B\

SERVICE

Dusch, toalett, servering, miniknat och barnpassning finns i anslutning till arenan.

Faltmaltid serveras i serveringen. Bestallda faltmaltider prickas av mot lista. Ett mindre antal faltmaltider
som kan kopas direkt pa plats finns. | serveringen finns dven utbud av korv, hamburgare, kaffe mm. OBS!
Endast kontant betalning i serveringen. Forbestallda maltider faktureras.

SPORTFORSALJNING

Forsaljning av ett utbud av OL-skor, skor, sport- och fritidsklader finns pa arenan fran Mapec och Ga och
Lopkliniken. Kortbetalning ar mojlig hos Ga och Lopkliniken.

SJALVHJALP FORSTA HJALPEN

Utrustning for egenvard vid mindre skador finns pa sarskild plats pa arenan, dar personal finns for att
assistera. Vid allvarligare skador kan arrangoren hjalpa till med kontakt med ambulans i Nordmaling.

PRISUTDELNING

Prisutdelning sker nar klasserna ar klara. | HD10-16, U1, U2 och Inskolning far samtliga pris. | tavlingsklasser
HD35- lottas 6 priser ut bland segrarna. | Oppna Motionsklasser lottas priser ut bland samtliga deltagare.
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TAVLINGSLEDNING

Tavlingsledare:

Tavlingsledning/Press:

Tavlingsjury:

Banlaggare
Speaker
Tavlingskontroll
Kartkontroll

Bankontroll

Erik Svedelius, 070-646 81 53 erik.svedelius@telia.com

Jan Johansson 070-277 27 68 janjo@hotmail.com

Anna Nordin, Sundsvall
Ann Jansson, Alvsbyn
Clas-Goran Lund, Boden

Olof Malmberg 070-520 09 10 j.olof.malmberg@gmail.com

Per Forsberg 073-320 68 80 perforsberg.sweden@gmail.com

Gunnar och Lena Timner 072-233 08 80 lena.timner@yahoo.se

Ulf Hedlund, samt SOFT:s centrala kontroll

Lennart Strandberg 070-231 53 88
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