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Hagaby GoIF och Almby IK vdlkomnar till Sprint-DM
samt forsta deltavlingen i Sommarsprinten 2015

Arena och
vagvisning.
Parkering

Anmalan
Anmalningsavgifter
Stamplingssystem

Karta och
tavlingsomrade

Skebéacksparken (mellan Slussen och Skebacksbron, séder om Svartan) i
centrala Orebro. Ak séderifrdn pa Universitetsallén eller norrifran dver
Skebacksbron. Ingen infart far ske vésterifran (fran Wadkopingshallet).

Arenans GPS-koordinater (WGS 84): 59.272975, 15.240483.

Parkering kommer i huvudsak att ske pa avgiftsbelagda kommunala
parkeringsplatser. Avstand fran parkering upp till 500 meter.
Cykelparkering vid arenan.

Efteranmalan kan ske via Eventor senast tisdag 26 maj mot 50 % Okad avgift.
Fér OM- och U-klasser tas inte ut nagon férhéjd avgift.

Direktanmélan pa tévlingsplatsen kan ske i HD10-16, i man av plats, samt i
Oppna motionsklasser (OM) och i U-klass.

Sportidentnummer maste anges pa anmaélan. Om inte sportidentnummer anges
kommer en hyrbricka att debiteras, kostnad 20 kr. Bricka som inte dterlamnas
debiteras med 400 kr.

I och med anmaélan godkdnner den tavlande att start- och resultatlista
publiceras pa Internet.

Anmalningsavgifter: ungdom till och med 16 ar: 65 kr, vuxna: 110 kr, OM-
klasser 100 kr fér vuxna och 50 kr féor ungdomar. Efteranmalan kan ske

Svenska klubbar kommer att faktureras efter tévlingen. Lépare fran utldndska
klubbar ska betala innan tavlingen till Hagaby GolF, betalning kan ske vid
direktanmalanstaltet.

Kartritare: Par Lundqvist, nyproduktion 2010. Utdékning och revidering 2014 -
2015. Kartan ar ritad enligt IOFs (Internationella Orienteringsférbundets)
sprintnorm. Skala 1:4 000, ekvidistans 2 meter. Kartorna &ar laserutskrivnha med
god kvalitet.
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Kartexempel kommer att finnas uppsatta vid arenan. Omradet &r delvis anvént
vid O-Ringensprinten 2010.

Ytredovisningen pa kartan &r generaliserad. Alla gréasmattor med trad &r
redovisade med tecknet for “lattlopt omrade med spridda trad”, endast helt
Oppna ytor ar markerade med helgul ton. Endast mycket stora eller ensamma
trad ar redovisade. I normalfallet visar en gron ring ett trdd med diameter dver
en meter, en gron prick ar ett trad med minst en halv meters diameter. Stenar
och statyer pa kartan &r minst en meter héga.

Kartan har bld meridianer.




Terrangbeskrivning

Férbjudna omraden

Farliga omraden

Kontroller

Klasser och
banlangder

Resultat

Start

Kladsel

Miniknat

Nummerlappar

Park- och bostadsomrdden med ett rikt system av mindre vdgar och gangbanor.
Omradet &r mycket flackt med ndgon enstaka hojd p& maximalt fem meter.
God framkomlighet. Underlaget bestdr huvudsakligen av gréasmattor. Vagar och
gangbanor ar hardgjorda (asfalt eller hart stendamm).

I sprintorientering ar alla mérkgréna ytor liksom ytor markerade som tomtmark
eller férbjudet omrade otilldtna att betrada eller hoppa 6ver. Aven hickar samt
murar, staket och stup markerade med tjock linje ar forbjudna att passera eller
hoppa 6ver. Man far heller inte striacka sig éver eller igenom ett férbjudet staket
eller hack for att stampla, dven om det skulle vara méjligt. Vara vakter kommer
att bevaka forbjudna omraden och anméla regelbrott.

Tank pa att vi springer i parker och bostadsomraden, visa hansyn till planeringar
och rabatter, boende och flanérer.

Alla tavlande kommer att passera trafikerade vagar. Se upp for bilar och cyklar.
Alla tavlande kommer ocksd nédra Svartdn, se upp for den branta kanten (ritad
som stup pa kartan).

Vissa gangar och grander &r smala. Dar kan du méta bade tavlande och andra
fotgangare, hall till hoger.

Kontrollerna &r utmérkta med orange-vit skarm, ibland pa en pinne, ibland pa
en liten bock. Kontrollerna kan sitta tatt, sa kolla kodsiffran innan stampling. Det
finns dven tva sista kontroller, vélj réatt (orientering anda in i mal).

Banorna &r anpassade till segrartider pd 12-15 minuter. Slutgiltiga banlangder
anges i startlistan.

Klasserna D75 och D80 har utgatt. Klassen D55 har flyttats till D50 och
H80 har flyttats till H75.

For att en klass ska ha DM-status krévs minst tva startande i klassen.
Vet du att din klass kommer att bli for liten, pa grund av aterbud, anmal
detta till sekretariatet i god tid innan férsta start.

Publiceras pa eventor.orientering.se/Events/Show/10044

Forsta ordinarie start 18:00. Efteranmalda startar fore ordinarie
anmalda.

Utvecklingsklasser och dppna klasser har valfri starttid mellan 18:00 och
19:00.

Avstand till start: 100 m

Startprocedur:

* Tre minuter innan start: startregistrering (check). Kontroll av skor.

* Tvd minuter innan start: sjalvservering av kontrolldefinitioner, det finns inga
definitioner tryckta pa kartan.

* En minut innan start: klasserna D/H20 och aldre vantar vid sin kartback,
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ovriga klasser far ta kartan och titta pa banan.

Oppna motionsklasser och U-klasser far starta pa valfri tid efter startregistrering
och skokontroll.

Eftersom tévlingsomradet huvudsakligen bestdr av park- och bostadsomraden
finns inget krav pa heltdckande klddsel. Endast sléta skor (utan dobbar och
dubbar) &r tilldtna. Lopare med felaktiga skor kommer att nekas start.

Miniknatet ar tyvarr installt.

Bars av D21 och H21. Sjdlvservering vid starten.




Service Marketenteri med stans basta hamburgare (Cuisine de Blomgren).
Utrustning och hjélp med férsta férband finns p& arenan.
Toaletter finns i anslutning till arenan.
Det finns inga duschmadjligheter.

Prisutdelning DM-plaketter enligt Orebro Léns Ogienteringsférbunds anvisningar.
I klasserna D10, H10, U1 och U2 far alla pris.

Tavlingsinformation  Ytterligare information publiceras pd Eventor. For frégor kan du ocksé kontakta
tavlingsledningen via mail, par.lundqvist@linde-mh.se

Tavlingsorganisation Tavlingsledare Par Lundqvist, 070-319 72 81
Banldggare Par Lundqvist
Ban- och tavlingskontrollant Ingemar Widén, Orebro Lans OF
Jury Birgitta Jansson, Garphyttans IF

Weine Fredriksson, KFUM Orebro
Lars-Rke Wall, OK Tisaren

For mer information, besok http://eventor.orientering.se/Events/Show/10044

Sprint-DM 2015
Arenan




