Inbjudan R3anas OK/Rimbo SOK Sprint-cup 2015

Sprint-cupen dr 6ppen dven for deltagare frdn andra klubbar.

Dag Datum | Start ki Samling Anmadlan
Onsdag 24/6 | 19.00 Sandhamra, Skepptuna Eventor
Mandag 29/6 | 19.00 Né&set, Rimbo Eventor
??/7 | 19.00
??/8 | 19.00

Total podngstillning kommer att finns har.

Klasser Banldngder
H15-59 Ca 2.5 km
D15-49 Ca 2.0 km
H-14/60- ca 1.5-2,0 km
D-14/50- ca 1.5-2,0 km
Latt (foraldrar och nybdérjare) cal,0km
Anmalan

Anmal via Eventor senast 2 dagar fore respektive tévling.Direktanmalan pd plats sd lange
kartorna racker.
Anmalningsavgift 60 kr for deltagare fran andra klubbar, faktureras i efterhand.

Stampling
Elektronisk stampling med Sportldent.
Medtag egen "pinne" d& det endast finns ett fatal att 1&na.

Poadng

I varje deltévling erhdlls poang enligt féljande:

1:a 100p, 2:a 90p, 3:a 80p, och sedan i fallande skala

72, 64, 58, 52,47, 42, 38, 34, 31, 28, 26, 24, 22, 20, 19, 18, 17, 16 ..... 5.
Alla som fullféljer f&r minst 5 podng, startande som ej fullféljer far 1 poang.

De tre basta resultaten av fyra rdknas in i totalresultatet,
vid lika podngsumma vinner den som &r bast pa den sista deltédvlingen, nést sista osv.

Ovrigt

Se Ranas OK:s hemsida http://www.ranasok.se fér eventuella &ndringar.

Valkomna

Rands OK/Rimbo SOK


http://eventor.orientering.se/Events/Show/12897
http://eventor.orientering.se/Events/Show/12899
http://www.ranasok.se/

