UMEA®

ORIENTERINGSKLUBB

inbjuder till
DM Medeldistans och stafett
Lordag 29 och sondag 30 augusti 2015

OBS! Medeldistansen &r éppen &ven for deltagare fran andra distrikt &n Vasterbotten.

Samling
Véagvisning
Anmalan

Direktanmalan

Anmalnings-
avgifter

Klasser

Start

Stornorrfors kraftstation (Vattenfall), Sorfors, Umea.
Fran E12:an i Brannland ca 1.5 mil vaster om Umea
Via EVENTOR: Ordinarie anmalningsstopp: 22/8, efteranmalningsstopp: 26/8.

Vid TC for 6ppna klasser mellan 10.00 - 12.00 pa lérdag och mellan 9.00 — 11.00 pa
sbndag.

Ungdom - 16 &r 75:-, dvriga 130:- (géller aven for Oppna klasser/direktanmalan).
Stafett/lag: ungdom -16 ar 100:-, dvriga 200:-.

Efteranmalan mot 50 % férhéjd avgift. Anmalningsavgifter faktureras klubbvis via e-
post/post i efterhand.

Medeldistans l6rdag 29 augusti (preliminidra banldngder nedan)

Téavlingen &r éppen &ven for deltagare frdn andra distrikt 4n Vésterbotten.

D10 2.0 km, D12 2.5 km, D14 3.0 km, D16 3.5 km, D18 3.5 km, D20 3.5 km, D21 3.5 km,
D35 3.5 km, D45 3.0 km, D55 2.5 km, D65 2.5 km, D75 2.0 km, D85 1.5 km

H10 2.0 km, H12 2.5 km, H14 3.0 km, H16 3.5 km, H18 3.5 km, H20 3.5 km, H21 4.5 km,
H35 4.0 km, H45 3.5 km, H55 3.5 km, H65 3.0 km, H75 2.5 km, H85 1.5 km

Inskolning 1.9 km, U1 1.9 km, U2 2.1 km

OM1 2.0 km, OM3 2.5 km, OM5 3.0 km, OM7 3.0 km, OM8 4.5 km

Eventuell sammanslagning av klasser sker enligt SOFTs regelverk.

Stafett sondag 30 augusti (preliminidra banldngder nedan)

Téavlingen &r éppen &ven for lag fran andra distrikt &n Vasterbotten

Tva lopare i varje lag som springer tva strackor var. Den ena I6paren stracka 1 och 3 och
den andra l6paren stracka 2 och 4.

Malstampling sker efter varje delstracka.

H21 3.3-3.3 —2.1-2.1 km
D21 3.3-3.3 -1.8-1.8 km
DH12 1.8-1.8 — 0.9-0.9 km
DH14 2.4-2.4 —1.1-1.1 km
D16 2.1-2.1 — 1.8-1.8 km
H16 2.1-2.1 - 2.1-2.1 km
D90 1.8-1.8 —1.8-1.8 km
H90 2.1-2.1 —2.1-2.1 km
D110 1.8-1.8 — 1.8-1.8 km
H110 2.1-2.1 — 1.8-1.8 km
D130 1.8-1.8 = 1.3—-1.3 km
H130 1.8-1.8 — 1.8-1.8 km

OM1 2.0 km, OM3 2.5 km, OM5 3.0 km, OM7 3.0 km, OM8 4.5 km

Medeldistans 29 augusti: Forsta ordinarie start kl. 11.00. Efteranmalda startar fore.
Oppna motionsklasser, Inskolning, U1 och U2 — fri starttid mellan 10.30 — 12.30.
Stafett 24 augusti: Forsta start kl. 10.00. Oppna klasser fri starttid mellan kl. 10.20 —
11.30.



Terréang-
beskrivning
Karta

PM, Startlista
Resultatlista

Stamplings-
system
Tavlingsregler
Parl6pning
Skuggning
Parkering
Dusch
Toaletter

Service

Prisutdelning
Tavlingsledare
Banlaggare

Bankontrollant

Tavlingskontrollant

Mattligt till starkt (lAngre banorna) kuperad skogsmark med en del vagar, stigar och
férekommande detaljrika hdjdpartier. Ett sammanhangande vag- och stignat utnyttjas fér
ungdomsbanorna. Omraden med I6phindrande vegetation, gallrad resp tat skog, ar
markerade pa kartan.

Klabbdle-Sérfors. Ekvidistans 5 m, skala 1:7 500 fér DH 65 - ; 6vriga klasser 1:10 000
Publiceras pa Eventor

Sportident. SI-nummer anges i samband med anmalan. Sl-pinne gar att hyra for 25 kr
vilket anges i samband med anmalan. Ej aterlamnad Sl-pinne debiteras klubben med 350
kr.

SOFT:s tavlingsregler galler. Deltagare fran klubbar utanfor Vasterbotten tavlar ej om DM.
Tillatet i U-, Inskolnings-, samt i Oppna motionsklasser

Tillatet i U-, Inskolnings- samt i Oppna motionsklasser enligt gallande regler

P& anvisad plats vid tavlingscentrum. P-avgift: 20 kr

Vid TC

Vid TC

Miniknat: Lérdag mellan10.00 — 11.00 samt séndag mellan 09.00 — 10.00
Vid tavlingscentrum finns marka-servering.

Snarast efter att sista tdvlande gatt i mal. DM-plaketter till ungdomsklasser.
Gunnar Tiger (0738099339) och Per Hallgren (0705335371)
Simon Nilsson

Utses av VOF
Utses av VOF

Varmt vilkomna! Umea OK!



