Valkomna pa Sommarcup i Rudalen den 18 juni!

Dagen innan midsommarafton haller vi till i mitt (Cecilias) hemomrade for
sommarcupsorientering som anordnas tillsammans med Kristian. Efter dina bravader i
skogen bjuder vi pa bulle och dricka i férhoppningsvis en skén sommarkvall,
valkommen!

Arena och parkering
Rudalens Motionscentrum, Musikvagen 55, Vastra Frolunda.

Vagbeskrivning

Bil

Frén Dag Hammarsjdleden kér du av vid Marconimotet.

Kor vidare pd Marconigatan genom forsta rondellen.

Ta till vanster i den andra rondellen in p& Musikvagen.

Kor tills vagen tar slut och du ér framme vid Rudalens motionscentrum.

Sparvagn
Narmsta hdllplats ar Musikvégen som du tar dig fill med spdrvagnarna 1, 7 och 8.

Samlingsplats
Vi samlas pd dngen som du ser har:

Banor som vi erbjuder
Vit = 1,9 km

Gul-2,4km

Orange - 3,0 km

Svart - 3,6 km

Anmadalan
Anmalan via Eventor eller p& plats.



Kostnad
Gemensam traning for Skidklubben och Marin Vést. Deltagare frédn dvriga klubbar
valkomna fill en kostnad av 50 kr per person.

Start
Fri start mellan 17:30 och 18:30

Karta

Goteborgskartor dec 2013
Skala 1:7 500

Ekvidistans 5 m

Omkladning
Vi har inte ordnat ndgon méjlighet till omkladning eller dusch.

Stampling
St@mpling med Sport Ident p& samtliga konftroller.

Kontaktuppgifter
Cecilia

070517 14 63
c.karlsson@hotmail.com

Kristian
07331204 64
anderson.kristian@gmail.com



