
PM för Sidensjösprinten  med Örnligan
23 juni 2015.

Samling: I Drömmemon, 10 km från Sidensjö kyrka efter väg 335 Sidensjö - 
Sollefteå

Parkering: Vid TC, avgift 20:-
Karta: Skala 1:5000 , reviderad 2015 , digital tryck.
Hopslagna klasser: H45 hopslagen med H35.
Start: Första ordinarie start kl. 19:00, gångavstånd 200m. Orange/vit 

snitsel
SI-pinnen töms av löparen vid startplatsen.
Stämpelstart för inskolning och öppna klasser.

Elektronisk stämpling: Tävlingen kommer att genomföras med Sportidents elektroniska 
stämplingssystem för samtliga deltagare. Anmäld löpare utan
SI-pinne debiteras med hyrpinne. Kostnad 30:-
Ej återlämnad SI-pinne debiteras med 600:-
Ej tömd eller målstämplad SI-pinne medför diskvalifikation.

Mål: Målgång sker genom stämpling på någon av kontrollstämplarna på
mållinjen.

Öppna klasser: Ö2 1900m, Ö4 2100m, Ö7 2300m. Anmälan vid TC.
Stämpelstart mellan 19:00 – 19:30.

Inskolning: 1600m. Anmälan vid TC. Stämpelstart mellan 19:00 – 19:30.
Livelox: Tävlingen finns upplagd på Livelox. www.livelox.com
Miniknat: Anmälan vid TC. Start mellan 18:15 – 18:45.
Marka: Med hamburgare, godis mm.
Dusch: Ingen dusch men det finns ett bad i närheten.
Priser: Rikligt med priser i ungdomsklasserna. 
Sjukvård: Finns vid målet.
Resultat: Finns att hämta på vår hemsida www.sidensjo.se 
Tävlingsledare: Per Bengtsson, 070-5438080
Banläggare: Inger Edin, 0660-262110
Bankontrollant: Jörgen Edin, 070-6912107
Tävlingskontrollant: Per-Anders Westin ÅOF.
Tävlingsregler: SOFT:s

Välkommen till Sidensjö.

     

http://www.sidensjo.se/
http://www.livelox.com/

