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4-sprinten,  Cup i sprintorientering – 2:a deltävlingen 

Onsdag 24 juni 2015 
 
Samling Österro Skola. Anmälan vid skolan. 
 
Parkering Bergsåkers Travbana, övre parkeringen vänster sida efter trav-entren. 

Vägvisning från väg 86, Travbanevägen. Avstånd till TC ca. 500m. 
 
Anmälan Helst via Eventor senast tisdag 23/6 kl. 19.59. Föranmäld – då kan du gå direkt 

till starten såvida du inte behöver hyra SI bricka. 
 

Prova på touch free stämpling: Det kommer att finnas möjlighet att prova på 
beröringsfria stämpelbrickor. Om ni redan är föranmäld kan Ni byta till en touch 
free bricka genom att kontakta sekretariatet innan start. Välj först bana och 
registrera dig sedan med din SI bricka – eller hyr en för 20 kr. Hyrd bricka 
återlämnas vid målet (förlorad bricka debiteras med 300 kr). 
 
Klubbanslutna faktureras. För övriga är kostnaden 50 kr för vuxna 17 år – och 
25 kr för ungdom. 

 
Banor 1 1300 m Mycket enkel 
 2 1700 m Enkel 
 3 2200 m Normal Dam och Normal Herr 
 4 2500 m Normal Dam och Normal Herr 
 5 3300 m Normal Dam och Normal Herr 
  
Terräng Asfalterade gångvägar i bostadsområde. 
 
Kartskala 1:5000 ( 1 cm på kartan = 50 meter i verkligheten). 
Start Startplats markerad 100 m. Startstämpla mellan kl 18.30 och 19.30. 

Kontrollbeskrivningar endast på kartan. 
 
Mål Stämpla vid målet och töm sedan brickan i datorn vid målplatsen. 

Sträcktidsremsa. 
 
Resultat Läggs upp  på Eventor. 
 BLAND DELTAGARE PÅ BANA 1 OCH 2 LOTTAS ETT PRIS PER BANA . 
  

Välkomna till enkel och snabb orientering i tätortsmiljö 
 

SELÅNGER SOK/NJURUNDA OK/TIMRÅ SOK 
 
 
 
 
 


