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Klasser, preliminara ban

langder, samt niva

Klass Niva Banldngder (km) |Klass Niva Banlangder (km)
DM-klasser

D12 Gul-Vit-Gul 2,5-2,0-2,5 H12 Gul-Vit-Gul 2,5-2,0-2,5
D14 Orange-Gul-Orange 3,0-2,5-3,0 H14 Orange-Gul-Orange 3,5-2,5-3,5
D16 Violett-Orange-Violett 4,0-3,0-4,0 H16 Violett-Orange-Violett 4,5-3,5-4,5
D20 Svart 3x4,5 H20 Svart 3x6,5
D21 Svart 3x6,0 H21 Svart 3x8,5
D120 Bla 4,0-3,0-4,0 H120 Svart 5,5-4,5-5,5
D150 Bla 3,5-2,5-3,5 H150 Bla 4,5-3,5-4,5
D180 Bl3-Orange-Bla 3,0-2,5-3,0 H180 Bla-Orange-Bla 4,0-3,5-4,0
D210 Bl3-Orange-BIa 2,5-2,0-2,5 H210 Bl3-Orange-BIa 3,0-2,5-3,0
Oppna stafettklasser (ej att férvéiixla med individuella 6ppna motionsklasser)

Ung 12 |Gron 2,0-2,0-2,0 Oppen 17 | Orange-Orange-BI& 3,5-3,5-4,5
Ung 16 | Gul-Orange-Gul 2,5-3,5-2,5

e Lagsta alder for respektive deltagare i D/H120-D/H210 &r 35 &r. Varje deltagares fodelsear giller
som kriterier for lagsammansattningen (aldern pa yngsta deltagare pa stracka 2 raknas, se nedan).

e | klasserna D/H12-D/H16, D/H120-D/H210, Ung 12, Ung 16, Oppen 17 ir det tilldtet med upp till tre
I6pare pa stracka 2. Forst till vaxel pa stracka 2 vaxlar ut till I6pare pa stracka 3 (om forste |6pare pa

stracka 2 stamplar

fel blir laget ej godkant). Antalet extralépare anges vid anmalan.

e Alla strackor gafflade férutom strécka 2 i D/H12-16, stricka 2 i D/H120-D/H210, samtliga strackor i
Ung 12 och 16, samt stricka 3 i Oppen 17.

e Skuggning, dvs en uppfdljare bakom den tavlande, ar tillaten i Ung 12.

e | Ung 16 och Oppen 17 far en och samma lépare springa flera strackor.

e Oppen 17 &r 6ppen fér bade vuxna och ungdomar. Ingen aldersbegransning.

Samling

Kollektivtrafik

Parkering

Karta

Prastangen, Nyfors, Tyreso. Vagvisning fran Tyresd centrum.
OBS! Vagvisningslanken i Eventor ger en felaktig vag.

Det gar bra att aka kommunalt. Ta buss 873 fran Gullmarsplan till Nyfors,
darifran 1 km latt promenad langs rodvit snitsel.

P-arena max 900 m barnvagnsvanlig skogsvag. Avgift 30 kr/bil.

Hojden-Brakmaren. Ritad och reviderad 2014-2015. Ekvidistans 5 meter.
Kartskala 1:10 000 i alla klasser utom D/H180 och D/H210 som har skala 1:7 500.
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Tavlingskontrollant

Information

Valkomnal!

Blandbarrskog med mindre kulturmark och ett sammanhangande stig- och
vagnat. Flera av banorna gar in i ett flackare vildmarksomrade med sma-
kuperad hallmarksskog samt nagra storre sankmarker. Mattligt till starkt kuperad
terrang i 6vrigt. De kuperade delarna ar ofta mycket branta och finskurna. Lop-
barheten ar god, férutom ett fatal planteringar och gallringar, samt ett
brandomrade som beror ett mindre antal banor.

Forsta start kl. 10.00.

Senast sondag den 30 augusti kl. 23.59 via Eventor, eventor.orientering.se.

Via Eventor senast onsdag 2 september kl. 23.59 mot 50 % forhojd avgift.

Individuella 6ppna motionsklasser (ej att forvaxla med 6ppna stafettklasser, se
tabell pa foregaende sida). Anmalan kl. 9.30-12.00 pa arenan. Start kl. 10-12.30.

Klasser, prelimindra banlidngder, samt niva

OM1 2,5 km (vit), OM3 3,0 km (gul), OM5 3,5 km (orange), OM6 6,0 km
(réd), OM7 3,0 km (bl&), OM8 4,5 km (svart) samt OM9 7,5 km (svart).

Tavlingsklasser och 6ppna motionsklasser: 120 kr/deltagare.
Ungdom: 75 kr/deltagare.

Avgiften inkluderar StOFs s3 kallade plakettavgift.
Hyra av bricka: 30 kr. Borttappad hyrbricka faktureras med 500 kr.

Laguppstallningar ska vara ifyllda i Eventor senast I16rdag 5 september kl. 16.00.
Respektera garna detta for att minska administrationen. Tack pa forhand!
Eventuella lagdndringar tas emot pa sarskild blankett pa arenan fram till kI 8.30
pa tavlingsdagens morgon.

Kommer att finnas pa Eventor senast den 4 september.

Sportident, www.sportident.se. Bricknummer anges i samband med
inlamnad laguppstallning. Lag utan bricknummer tilldelas hyrbrickor.

Barnpassning kl. 10-14, avgift 20 kr. Miniknat kl. 10-13, avgift 20 kr.

Sportférsaljning: Orienteringsspecialisten, www.olspecialisten.com.

Varmdusch utomhus.

Hembakat, grillat och gott.

Staffan ElImhagen och Bérje Pahlén.
Peter Zetterstrom, Soders-Tyreso.
Tavlingsledare Maggan Tarnblom
Bitr. tavlingsledare Matts Bjorke
Sven Undeland, Sédertalje-Nykvarn OL.

Maggan Tarnblom, 08-500 307 05 eller 0736-79 88 01.
maggan.tarnblom@telia.com
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