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Oppna Norrképings Mdsterskapen i langdistans
Tisdagen den 7 juli 2015

Klasser Banldngd Svdrighetsniva Klassdndringar

Inskoln. U1 2 km Grén Inskolning utgar

D10 H10 U2 2,5 km Vit

D12 H12 U3 O3 3,0 km Gul

D14 H14 U4 05 3,5 km Orange

H70, H75 D60, D65 3,5 km BI& D60/D65 sammanslagna

D16 H16 H60, H65 D50, D55 4,0 km Violett D50/D55 sammanslagna

D18, D20 D40, D45 45 km Svart D40/D45 sammanslagna, D20 utgar
H50, H55 D21, D35 5.1 km Svart D21/ D35 sammanslagna

H18, H20 H40, H45 6,0 km Svart H40/H45 sammanslagna, H18 + H20 utgar
H21, H35 7.0 km Svart H35 utgdr

NM medaljer delas ut om minst tva har startat i klassen.

Samling: I ndrheten av Bygdegdrden i Ostra Husby, vdgvisning frén v. 209 och v. 842
Parkering: Vid och i anslutning till Bygdegdrden, ingen avgift.
Vdnligen respektera vdgvisningen och visa hdnsyn till de boende.

Arenan: Arenan dr beldgen pa en allmdnning omringad av villatrddgardar. Vdnligen
respektera tomtgrdnserna och var noga med att sldnga allt skrdp i
sopsdckarna.

Karta: Ormesta, Ostra Husby, nyritad 2015.

Skala 1:10 000 for klasserna H/D 10 - H/D 55, U1, U2, U3, U4, O3 och 05
Skala 1:7 500 vid klasserna H/D 60 och uppdt.

Terrdngbeskrivning: Terrdngen for de klasser som har start 1 bestdr av skogsmark med ett
fatal stigar och svag till mattlig kupering. Vegetationen bestdr i huvudsak av
tall- och granskog med god till mycket god framkomligheten. Tyvarr har det
tillkommit ett nytt stort hygge under senvaren.

Terrdngen for de klasser som har start 2 bestdr av ett mattligt kuperat
och stigrikt ndromrdde. Banorna gar delvis i bebyggelse. Iaktta forsiktighet
passering av gatorna.

Oppha banor/ Anmdlan till U-banor och Oppna banor pé TC mellan 17.00 - 18.00.
efteranmdlan Avgift 50:- for vuxna och 25:- fér ungdomar t o m 16 ér.
Efteranmdlan kan ske till vriga klasser i man av plats och karttillgdng mot
50% hogre avgift.
Samtliga avgifter faktureras om majligt i efterhand.
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Start:

Start 1:

Start 2:

MAL:

Mal 1:

Ml 2:

Toalett och dusch:

Servering:

Banldggare:
Tavlingsbest.

Upplysningar:
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Férsta ordinarie start 18.00.
U4 och O5 har fri starttid mellan 18.00 - 18.50 vid start 1.
U1, U2, U3 och O3 har fri starttid mellan 18.00 - 18.20 vid start 2.

Avstand 1 250 meter. Ta provkarta vid “startflaggan” och félj linjen. Se
karta nedan.

D14, D16, D18, D21, D40, D50, D60

H14, H16, H21, H40, H50, H55, H60, H65, H70, H75

U4 O5

250 meter, orange/vit snitsel.

Inskolning, U1, U2, U3, O3, D10, D12, H10, H12

Obs! Alla banor vid start 2 gar i skogsomraden mellan villaomraden och
passerar ett antal gator! Se upp for trafiken!

Observervera att vi har malstdmpling pa 2 olika
stdllen. Gemensam utstdmpling.

De klasser som har start 1 har bade start och mdlstdmpling vdster om vig
842 (Saderkaping - Ostra Husby). Detta for att s@ mdnga banor som majligt
skall fa komma ut i fin orienteringsterrdng. Félj den inritade linjen tillbaka
till TC for utstdmpling. Se karta nedan.

Obs! Vidta forsiktighet vid vdgévergangen bade till start och fran mdl.

Vid arenan.

Toaletter i Bygdegdrden. OBS! Ta av skorna i Bygdegarden.
Duschméjligheter finns i Bravalla IK:s klubbhus, se karta nedan.

God marka till bra priser!
Bland annat hembakat brad, grillad korv, fikabrod, kaffe, dricka och godis.

Peter Ettling och Michael Wehlin
SOFT:s tavlingsregler gdller.

Anita Webhlin, anita.wehlin@gmail.com 070-5462946

Varmt Vidlkomna hdlsar Skogspojkarnas OK!
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Start 1: Vdgen till start 1 Finns dven som provkarta.

Mal 1: Efter malstdmpling - Folj den inritade linjen
tillbaka till TC for utstdmpling.

Finns dven pa tadvlingskartan.
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