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14,15,16 augusti 2015 

 
 

 

 

Inbjudan till 

Natt/natt-sprint | lång/medel | medel  

(Natten gäller som DM för Västmanland och Örebro län) 

(för att även fortsatt hålla oss på god fot med jägarna har lördagens långdistans ändrats till 
förlängd medeldistans för klasserna HD16-)  

Bland löpare som deltar i samma klass alla tre tävlingsdagarna korar vi som vanligt klassens ”OL-
round orienterare” – tre discipliner - sammanlagt bästa tid.  

Årets Arrangemanget genomsyras naturligtvis av vårt 10-års jubileum! Siffran 10 är magisk 
genom tävlingsdagarna och kan ge många angenäma överraskningar! 

TA natt: Klockarbergsskolan Skinnskatteberg. TA Lördag/söndag: Källfallets skidbacke, 
Riddarhyttan 

Klassindelning 

Klass Fre Lör Sön Klass Fre Lör Sön Klass Fre Lör Sön 
H90  JA JA         

H85 JA JA JA D85 JA JA JA Inskolning  JA JA 

H80 JA JA JA D80 JA JA JA U1  JA JA 

H75 JA JA JA D75 JA JA JA U2  JA JA 

H70 JA JA JA D70 JA JA JA     

H65 JA JA JA D65 JA JA JA     

H60 JA JA JA D60 JA JA JA     

H55 JA JA JA D55 JA JA JA     

H50 JA JA JA D50 JA JA JA ÖM1 JA JA JA 

H45 JA JA JA D45 JA JA JA     

H40 JA JA JA D40 JA JA JA ÖM3 JA JA JA 

H35 JA JA JA D35 JA JA JA     

H21 JA JA JA D21 JA JA JA ÖM5 JA JA JA 

H20 JA JA JA D20 JA JA JA     

H18 JA JA JA D18 JA JA JA ÖM7                                                      JA JA JA 

H16 JA JA JA D16 JA JA JA ÖM17 JA JA JA 

H16 Kort  JA JA D16 Kort  JA JA ÖM8 JA JA JA 

H14 JA JA JA D14 JA JA JA   JA  

H14 Kort  JA JA D14 Kort  JA JA     

H12 JA JA JA D12 JA JA JA     

H12Kort  JA JA D12 Kort  JA JA OL-Runners D   JA 

H10 JA JA JA D10 JA JA JA OL-Runners H   JA 

 

 

I år igen! OL-Runners klass för damer och herrar på söndagen för dig som är konditionsidrottare  / 
motionär och som vill ha en extra utmaning med löpning i skogsterräng och mycket enkel orientering! 
Se separat inbjudan.  
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Anmälan: Tillhanda via Eventor den 9 augusti. 

I samband med anmälan medges publicering enligt TB 4.9.4 (2013-01-01) 

Anmälningsavgifter Vuxna 120 kr, ungdom (HD-16) 70 kr. 

Alla avgifter faktureras till föreningen i efterhand. 

Efteranmälan: 

  

Efteranmälan mottages mot 50% förhöjd avgift, senast onsdagen den 12 augusti via 

Eventor eller  

e-mail: aake-okh@telia.com, telefon: 070-588 2733. 

Anmälan på tävlingsdagen senast 1 timme före första start mot dubbel avgift 

(begränsat antal beroende på karttillgång).  

Inga förhöjda avgifter för Inskolning- och U-klasser. 

Direktanmälan: Öppna motionsklasser, anmälan via Eventor eller på TA på tävlingsdagen 

Stämpelsystem: 

  

Sportident. Alla bricktyper tillåtna (SI-card 5,6,8, 9,10 och 11). Eget bricknummer 

anges i anmälan. Utelämnat bricknummer medför tilldelning av hyrbricka och 

debitering för denna. 

Hyrbrickor 30 kr. Ej återlämnad hyrbricka debiteras klubben med 525 kr. 

Start: 

  

Första start natt 21.30 (kan senareläggas) 

Första start lördag 13.00 

Första start söndag 11.00 

Öppen motions-, Inskolnings-  och U-klasser har stämpelstart och kan starta tidigast 

30 min före ordinarie start. (Gäller lördag och söndag) 

Avstånd TA-start: Fredag 500 m | Lördag 800 m | Söndag 650 m 

Samling: 

  

Succén med natt-sprint för ungdomsklasserna gör att vi i år har separata 

tävlingsarenor för natt- respektive dagtävlingarna. 

Fredag: Klockarbergsskolan Skinnskatteberg. Skärm efter länsväg 233 centrala 

Skinnskatteberg. 

Lördag och Söndag: Källfallets skidbacke. Skärm efter riksväg 68, 3 km N. 

Riddarhyttan, därifrån ca 1km till TA. 

Parkering: Hänvisade platser. Parkeringsavgift 20:-.  

Parkering i anslutning till TA. 

Husvagnar på TA Ett begränsat antal (ca 20) platser finns på TA. Bokas via Eventor, avgift 200:- 

Karta: 

  

Fredag natt, Skärsjön: skala,1:5000 sprintnorm, för klasserna HD10 – HD14, HD60- 

1:7500, övriga klasser 1:10 000  

Lördag/Söndag, Lien: HD60- 1:7 500, övriga klasser 1:10 000 

ÖM17 (samma bana som ÖM7 men skala 1:7500, samtliga dagar) 

Terrängbeskrivning: 

  

Fredag: Måttligt kuperad bergslagsterräng bestående av detaljerade höjder med 

mestadels tallskog med inslag av hyggen och grönområden, samt ett ganska 

omfattande stigsystem i stora delar av terrängen.  

 
Lördag och söndag: Måttlig kuperad bergslagsterräng med inslag av hedmark och ett 

område med negativ kurvbild. Några skogsbilvägar, större och mindre stigar 

genomkorsar området. Skogen består huvudsakligen av tall i varierande ålder med 

bra sikt. Några hyggen och grönområden förekommer men är ganska lättlöpta 

 

Service på TA: 

  

Toaletter vid TA.  

Välsorterad marka. Enklare på natten. 

Dusch inomhus på fredagen. Lördag och söndag erbjuds dusch med vatten från sjön 

som ligger intill TA (ej uppvärmd).  

Barnpassning: 

  

Finns på TA på lördag och söndag 

Mini-knat: 

  

Finns på TA på lördag och söndag 

mailto:aake-okh@telia.com
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Som angivits tidigare kommer arrangemanget att genomsyras av vårt 10-års 

jubileum! Siffran 10 är magisk genom tävlingsdagarna och kan ge många angenäma 

överraskningar!  Några exempel: 

10-lotts aktiviteter annonseras av speakern kontinuerligt, plötsligt och oanat – det 

finns alltid nya chanser till en 10-lott! 

Med varje 10-lott, har du chansen att vinna en ”Skinnsäckaskatt” (se ”Priser” nedan) 

10-kronors erbjudande i markan - varje dag!  

10-års jubileums VIP-klubb lördag och söndag. Ja vad är det? Lyssna på speakern 

och håll tummarna på att just er klubb blir dagens VIP-klubb! 

Sommarkväll i OL-skogen. Som en del av firandet av 10-årsjubiléet erbjuder vi 

under lördagskvällen i nära anslutning till TA, korvgrillning samt 

musikunderhållning. För de yngre erbjuds disco under kvällen som också ingår i 

tävlingsavgiften. Korvgrillning och musikunderhållning anmäls som en extra tjänst i 

Eventor i samband med tävlingsanmälan till det fantastiska priset av (10:-) (korvar 

ingår naturligtvis). ENDAST föranmälan via Eventor! 

Tider som gäller för lördagskvällen är följande: 

Grillning 18-19 

Musikunderhållning 19-21 (trubadur) 

Disco 19-21 

Priser: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stimulanspris till alla i ungdomsklasserna. Dessutom gemensamt prisbord a´la ”OL-

rounden”.  

I klasserna DH35- lottas 4*500:-  bland klassegrarna varje dag. Öppna klasser lottat 

pris. 

I HD21 huvudklasser kontant segrarpris varje dag 1000:- vid mer än 10 

deltagare, 500:- under 10 deltagare. 

Speciellt ”OL-round minnespris” till den bäste ”OL roundaren” i varje klass – 

sammanlagd tid på de tre dagarna (gäller ej Öppen motion-, U- och 

Inskolningsklasser). 

”Skinnsäckaskatter”och upplevelser: övernattning och vildmarksmiddag i 

Kolarbyn eller upplevelsebad i badpalatset Kokpunkten, Västerås: 

Ortsnamnet Skinnskattebergs ursprung (Skinnsäckaberg) har många olika 

förklaringar. Inför vårt 10-årsjubileum har vi valt att mixa bland de olika 

förklaringarna som råder.  

Ett av våra jubileumspriser består därför av skinnsäckar med skatt som en gång i 

tiden samlades in vid det säckliknade berget intill kyrkan. 

 10 skinnsäckar med 10 ”guldmynt” (=100 SEK) samt 1 skinnsäck med 10*10 

”guldmynt” (=1000 SEK) utlottas bland alla ”OL-round’are” (deltagare som fullföljt 

alla tre dagar – i klasser enligt ”OL-round minnespris” ovan), samt innehavare av  

10-lott. 

Kontantpristagare i HD21 deltar i denna utlottning endast som innehavare av 10-lott. 

 

10 årsjubileums upplevelsepriser lottas ut bland alla tävlande som deltagit och 

fullföljt alla dagar oavsett klass (även ÖM-klasser), samt innehavare av 10-lott.   

I ungdomsklasserna lottas ut ett presentkort á 500 :- på badpalatset Kokpunkten i 

Västerås. För övriga tävlingsklasser lottar vi ut en övernattning med 

vildmarksmiddag i Kolarbyn för 2 personer den 10/10 2015.  

Pristagare av de utlottade jubileumspriserna måste personligen finnas på plats 

vid prisutdelningen. 

Vill du veta mer om Kolarbyn finns information på STF:s hemsida 

http://www.svenskaturistforeningen.se/upptack/Omraden/Vastmanland/Vandrarhem/

STF-Vandrarhem-KolarbynSkinskatteberg/ 

http://www.svenskaturistforeningen.se/upptack/Omraden/Vastmanland/Vandrarhem/STF-Vandrarhem-KolarbynSkinskatteberg/
http://www.svenskaturistforeningen.se/upptack/Omraden/Vastmanland/Vandrarhem/STF-Vandrarhem-KolarbynSkinskatteberg/
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Priser Natt-DM  

 

DM-plaketter till segrarna samt till tvåan och trean i ungdomsklasserna 

Övrigt Läs mer om tävlingarna på vår hemsida: www.okhedstrommen.se 

 

Huvudfunktionärer: 

 

 

 

 

Kontakt Örebro län 

Tävlingsledare Johanna Mikkelä 070 039 22 67 

Bitr. Tävlingsledare Roger Åsberg 070 713 25 49 

Banläggare John Vallin 

Roger Åsberg 

073 050 65 78 

070 713 25 49 

Tävlingskontrollant Åke Larsson 070 588 27 33 

Kontaktperson Torun Pahlm 070 293 62 14 
 

 

http://www.okhedstrommen.se/

