
PM OK Hällens 3-dagars etapp 1 måndag 27 juli 2015 

 

Banlängder: 

H21 5440 m svart 

D21 4550 m svart 

ÖM1 2080 m vit 

ÖM3 2970 m gul 

ÖM4 5000 m röd 
ÖM5 3330 m orange 

ÖM7 3320 m blå 

ÖM8 4410 m svart 

ÖM9 7190 m svart 

ÖM11 5470 m svart 

Startavgift: Vuxna 100 kr, Ungdom 50 kronor 

SOFT-anslutna klubbar kan faktureras. Klubblösa och utländska löpare, kontant betalning. 

 

Parkering i anslutning till arena. P-avgift: 20 kronor  

 

Hyra SI-pinne: 25 kronor. Borttappad hyrpinne debiteras med 500 kronor 

 

Startstämpling i samtliga klasser. 

 

Karta: 1:10 000. I klasserna ÖM5 och ÖM7 erbjuds även 1:7 500. 

 

Terräng: Svag kupering. Detaljrika höjdpartier med mellanliggande sankmarker. God sikt och löpbarhet. Det 

finns några drivningsvägar som ej är redovisade på kartan. 

 

Kodsiffra endast på SI-enhet. 

 

Till start orange/vit snitsel. Start 1 har 400 m. Start 2 för ÖM1 och ÖM3 har 300 m. 

Första start 17.00 för ÖM. För HD21 första start 17.30. Se startlista i Eventor. 

Definition på kartan, samt lösa definitioner. 

Från start 2 direkt efter startpunkt används vitmålad gräns som ledstång. 

Toalett endast vid TC. 

 

Enklare marka finns. 

 

Dusch vid friluftsgården Stigtomta. Nyckel att hämta finns i markan. 

 

Prisutdelning i klasserna D21 och H21 så fort de är klara. 

 

Övriga klasser lottade priser, kolla kartfodralet om du fått en vinstkarta. 

 

Maxtid 2 timmar 

Lycka till i skogen 

 


