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Öppet KM orienteringsskytte sprint 

Torsdagen den 30:e juli 2015 

Samling 

Nässjö Skyttegilles skjutbana. Vägvisning på väg 836 mellan Fredriksdal och Malmbäck.  

Parkering 

Parkering sker på anvisad plats bortanför arenan. 

Efteranmälan  

Efteranmälan i begränsad omfattning kan ske fram till 17:00 tävlingsdagen. Efteranmälda startar före 

18:00. 

Startavgift 

100 kr för icke Nässjö OK-medlemmar. Betalas på plats. 

Karta och terrängbeskrivning 

Fredriksdals skjutbana, skala 1:10 000, ekvidistans 5m. Måttlig kupering med varierad framkomlighet. 

Banorna går i skogsmark. 

Klasser och banlängder 

Klass H 18- Banlängd OL-moment 3,1 km (blå bana). 

Klass D 18- Banlängd OL-moment 3,1 km (blå bana). 

Klass H -16 Banlängd OL-moment 1,6 km skytte (orange bana).  

Klass D -16 Banlängd OL-moment 1,6 km skytte (orange bana).  

Resultaten redovisas med Nässjö OK’s handikappsystem. Det ger ett tidsavdrag på 15 s/km och klass.  

Tidsjustering beroende på klasstillhörighet: 
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Skjutmoment 

Skyttet sker på 50 metersbana med fallmål. 

5 skott liggande + 5 skott stående för HD 18-. 

5 skott liggande + 5 skott liggande för HD -16. 

För varje missat skott löps en straffrunda på ca 80 m 

Vapen 

.22 long (skidskyttevapen). Står i vapenställ under orienteringsmomentet. 

I samband med inskjutningens start sker instruktion om vapenhantering. 

Eventuella hörselskydd medtages av tävlande (inget krav). 

Inskjutning 

Inskjutning kl. 16:00-17:45 på papptavlor.  

Varje skytt får skjuta två magasin (10 skott) som tillhandahålls av arrangören.  

Start 

Första start kl. 18:00. Start på arenan. 

Genomförande 

Se skiss på sista sidan för att se hur de olika löpvägarna går. 

1. Uppvärmning sker på ofarlig plats. Testa gärna startslingan och straffrundan under 

uppvärmningen. 

2. Töm och checka innan start. 

3. Lös kontrolldefinition kan hämtas innan start. 

4. Kartan erhålls i startögonblicket. 

5. Löprunda 300 m. 

6. Hämta vapnet i vapenstället. Detta ska innehålla fyllda magasin. 

7. Vid ingången till skyttemomentet finns två sportidentenheter. Stämpling ska ske i båda enheterna. 

Om det är kö, väntar man mellan enheterna. 

8. Lämna kartan till funktionär under skyttet. Sätt i fyllt magasin på skjutplatsen. Ladda vapnet 

genom att göra mantelrörelse och skjut de fem skotten. 

9. Ställ tillbaka vapnet i vapensstället. 

10. Eventuella straffrundor löps direkt efter skyttet. I straffrundan finns en stiftstämpel som stämplas 

i ledig ruta för skyttet. 

11. En vanlig orienteringsbana löps. Obs! Ingen snitsel från sista kontrollen. 



   

12. Hämta vapnet i vapenstället. Detta ska innehålla fyllt magasin. 

13. Vid ingången till skyttemomentet finns två sportidentenheter. Stämpling ska ske i båda enheterna. 

Om det är kö, väntar man mellan enheterna. 

14. Lämna kartan till funktionär under skyttet. Sätt i fyllt magasin på skjutplatsen. Ladda vapnet 

genom att göra mantelrörelse och skjut de fem skotten. 

15. Ställ tillbaka vapnet i vapensstället. 

16. Eventuella straffrundor löps direkt efter skyttet. I straffrundan finns en stiftstämpel som stämplas 

i ledig ruta för skyttet. 

17. Målgång sker med målstämpling. 

Dusch/ombyte 

Duschmöjlighet finns ej. (4 km till Fredrikdalssjöns badplats) 

Resultatlista 

Resultatlista kommer att publiceras på Eventor: http://eventor.orientering.se/Events/Show/13058. 

Livelox 

Tävlingen kommer (förhoppningsvis) att finnas på Livelox, https://www.livelox.com/. Lägg gärna in 

era GPS-spår.  

Prisutdelning 

Prisutdelning sker så fort tävlingen är klar. 

Upplysningar 

Anna Nero Nordmark tel 070-371 22 89 

 

 

Välkomna! 
 

  

http://eventor.orientering.se/Events/Show/13058
https://www.livelox.com/


   

 

START 

DUBBLA SI-STÄMPLINGAR 

ORIENTERING 

STRAFFRUNDA 

Stämpla med stiftstämpel!  

MÅL 

SISTA KONTROLLEN 


