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Parkering

Start l6rdag

Start sondag

Startprocedur

Direktanmalan

Karta

IFK Hedemora Orientering och Rembo IK

Lordagen den 8 augusti langdistans
Soéndagen den 9 augusti medeldistans

PM

Sondagens tavling ar deltavling i Dalacupen fér ungdomar och Dalarnas juniorcup

SOFT:s tavlingsregler galler.

Sandséaterbro, 9km sdder om Hedemora. Vagvisning fran Rv 70 mellan Hedemora och
Avesta. For er som kommer norrifran blir det vanstersvang over riksvagen. Det har just
blivit dubbelfiligt norrifran fore svangen. Det far plats 6-7 bilar i dubbelfilen innan svangen.
lakttag forsiktighet! Risk for kobildning.

Avstand till TC 200-900m. Folj anvisningarna. Forbjudet att gena genom tavlingsomradet.
Avgift: 20kr.

Forsta start: 11.00. Efteranmalda ar inlottade i sin klass.

Avstand till start 1 4r 1800m efter stig och vig. F6lj orange-vit snitsel for OM5, OM6, OM7,
OM8, OM9, OM17 & 6vriga klasser.

Avstand till start 2 ar 200m efter stig. Folj orange-bla snitsel for HD10, HD12, HD12K,
HD14K, OM1, OM2, OM3, OM4, Inskolning, U1 och U2

Forsta start: 10.00. Efteranmaélda ar inlottade i sin klass.
Avstand till start: 800m efter vag och stig for alla klasser. Orange-vit snitsel.

Kartan fas i startogonblicket i klasser HD18 och aldre. | 6vriga klasser fas kartan 1 min fére
start.

OM-klasser, U-klasser och inskolning siljs vid arenan. Anmalningsavgifterna faktureras,
galler ej klubbldsa och utlandska I6pare som betalar kontant. Startstampling géller.
Avgift: ungdom 60 kr, vuxna 120 kr

Lérdag: OM1, OM2, OM3, OM4, OM5, OM6, OM7, OM8, OM9 och OM17 som ar samma
som OM7 men med skala 1:7500
Forsaljning kl.10.00-11.30. Fri start kl.10.30-12.00

séndag: OM1, OM3, OM5, OM7, OM8 och OM17 som dr samma som OM7 men med skala
1:7500.
Forsaljning kl.09.00-10.30. Fri start kl.09.30-11.00

Nyritad 2014, reviderad 2015 av Kalle Johansson. Farglaserutskrift.
Skala: Klasser HD60 och dldre 1:7500, 6vriga 1:10 000. Ekv.5 m.
Lokala karttecken: O = kolbotten X= litet dlgpass

Definitioner finns I6sa och tryckta pa kartan.



Forbjudna omraden
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Forbjudna omraden ar markerade pa kartan, men ej snitslade i terrdngen. Personligt ansvar
att ej betrada dessa.

Banldngder — se dokument pa Eventor. Vatska finns i skogen pa lérdagen for de langre
banorna samt vid malet bada dagarna.

Pa Iérdagen slas D18 och D20 ihop till D20. Pa sondagen flyttas D35 upp till D21 och H35
flyttas upp till H21.

For dalacupklasserna, HD14 och HD16, pa sondagen. Sjalvservering vid starten. Ska baras
pa brostet, ovikt och laslig framifran.

Cupen giller for foljande klasser, pa sondag: D16, D14, H16, H14
Pris till basta dalalopare i varje klass genom Dalarnas Orienteringsforbund. Se separat PM.

Cupen giller for féljande klasser, pa sondag: D18 D20 H18 H20 Se separat PM.

Sportldent. Tomning och check av Sl-pinne finns pa vag till start.

Hyrda l6parbrickor hamtas individuellt vid direktanmalan och aterlamnas vid malfallan.
Anmalt bricknummer maste anvdndas, saknas bricka maste ny bricka hyras.

Andringar av bricknummer maste goras en timme fore férsta start.

Hyrbricka debiteras 30 kr.

Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 500 kr.

Tavlingsomradet utgors av tva terrangtyper.

Ungdomsbanor gar i flack skogsterrang av tallhedskaraktdar med manga stigar och
skogsbilvagar. Framkomlighet och sikt ar mycket god férutom réjda omraden och
ungskogsomraden som &r redovisade pa kartan.

Har avslutar 6vriga banor pa lérdagen och inleder och avslutar pa séndagen.

Resterande delar av de 6vriga banorna ar forlagda till ett berg med detaljrika sluttningar.
Framkomligheten begransas delvis av stenig och sénderskuren mark.

Vegetationen utgors av barrskog av varierande alder.

Endast fran start 1 pa lIérdagen. Tas med till TC av startpersonalen efter sista startande.
2,5h. Kom ihag att stampla ut vid malet om du bryter tavlingen.

Tempererad dusch utomhus, avstand 200m.

Vid arenan bada dagarna. Samt vid start 1 pa I6rdagen.

Start- och resultatlistor kommer att finnas i Eventor

Ska lamnas vid malet direkt efter malgang om kléwvilt har observerats.

Kiosk och grill vid arenan. Letro Sport.

Finns pa arenan. Oppnar k.10 p3 I6rdagen och kl.9 p& séndagen.

Vid barnpassningen. Start mellan kl.10-11 pa I6rdagen och kl.9-10 pa s6ndagen.
Hederspriser till alla i ungdomsklasserna upp t.o.m. HD12 och till de framsta t.o.m. HD16.
Utdelning av priser efterhand klasserna ar klara. Tid meddelas av speaker.

Presentkort till segrarna i junior- och seniorklasserna vid mer an en anmald i klassen.

| HD35 och aldre lottas priser ut bland samtliga segrare. Presentkorten skickas till klubbarna
i efterhand.



Husvagn/ Husbil

Tavlingsledare/Press
Banlaggare

Bankontrollant
Tavlingskontrollant

Camping vid parkering och i Rembo garanteras bara vid mail i samband med anmalan. |
ovrigt forst till kvarn. Kostnad 40kr/natt vid parkeringen och 50kr/natt vid Rembostugan.
Maila till: ifkhedemoraok@gmail.com

Henrik Ehrin, IFK Hedemora OK, 070-4932039

Ola Jernstrom Avesta OK

Kalle Johansson, Bo Sundberg, Ingemar Johansson, Bertil Norman IFK Hedemora OK
Folke Bjorkman, Dalaportens OL

Hakan Morelius, Langshyttans AIK

VALKOMNA!

| samarbete med:

Sodra Dalarnas Sparbank @

Pa sondagen ingar HD 14 och HD 16 i dalacupen i samarbete med:

baghecera


mailto:ifkhedemoraok@gmail.com

