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 Inbjudan till                                            

Hittaut-träning

Lördagen den 22 augusti 2015

Välkomna till den första Hittaut-träningen i höst!

ICA- Supermarket Delsbo är sponsor för träningen!

Start: Fri starttid mellan kl 10.00– 12:00

Samling: Parkeringen vid Folkets Hus i Delsbo, vägvisning från 84:an.

Stämplingssystem: SportIdent ( SI-pinnar finns att låna).

Anmälan: På plats

Karta/Terräng: Nyreviderad karta 2014-15. 1:10 000. Banornan har måttligt kuperad, detalj- och stenrik skogsterräng, även med inslag av kulturmark. 

Banor:

Kort o lätt ca 2.1 km
Lång o svår ca 4,2 km

Instruktörer kommer att finnas på plats. 

ICA-hallen Delsbo bjuder på enklare fika!

Resultat: http://eventor.orientering.se/Events/Show/13388
Information: Torbjörn Nilsson 0702073172, Börje Olsson 0702476096 
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