
PM 

Sandvikens Öppna Kommunmästerskap 

Tävlingen ingår i Trimtex Cup. 

Onsdagen 19 Augusti 2015 

KIDZ-stämplad tävling! 

 

 Klassindelning:  Klass  Längd  Klass  Längd  Svårighet 

   Inskolning 2,2km      Grön 

   U1  2,2km      Grön 

   U2  2,4km      Vit 

   D10  2,4km  H10  2,4km  Vit 

   D12  3,0km  H12  3,0km  Gul 

   D12lätt  2,4km  H12lätt  2,4km  Vit 

   D14  4,0km  H14  4,0km  Orange 

   D14lätt  3,0km  H14lätt  3,0km  Gul 

   D16  4,1km  H16  5,1km  Violette 

   D16lätt  4,0km  H16lätt  4,0km  Orange 

   D18  5,1km  H18  6,5km  Svart 

   D21  6,0km  H20  7,6km  Svart 

   D40  5,1km  H21  8,8km  Svart 

   D50  4,0km  H35  7,6km  Svart 

   D55  4,0km  H40  7,6km  Svart 

   D60  3,5km  H45  6,0km  Svart 

   D65  2,9km  H50  5,1km  Svart 

       H55  5,1km  Svart 

       H60  4,1km  Svart 

       H65  4,3km  Svart 

   D70  2,9km  H70  4,3km  Blå 

   D75  2,9km  H75  2,9km  Blå 

   D80  2,5km  H80  2,5km  Blå 

   D85  2,5km  H85  2,5km  Blå 

   ÖM1  2,4km      Vit 

   ÖM3  3,0km      Gul 

   ÖM5  3,5km      Orange 

   ÖM7  2,5km      Blå 

   ÖM8  5,0km      Svart 

   ÖM9  7,6km      Svart 

 

Arrangören förbehåller sig rätten att slå ihop klasser vid för få anmälda i 

någon klass. 

 



 

Då skärmjakten, som OK Hammaren stod som arrangör för just detta 

datum utgår, finns det Öppna motionsbanor som motsvarar just 

Skärmjaktsbanornas längd och svårighet. 

Samling/Arena: Nyhem, Sandviken. Väg 272 mot Ockelbo. Sväng av vid Högbo Ridskola.  

Parkering: På anvisade platser i området kring Högbo Ridklubb. Avgift 20 kr. Max 

avstånd till TC ca 150 meter. Tacksamma om så många som möjligt kan 

ta cykel till tävlingen då det kan bli trångt med parkering.   

Direktanmälan: Försäljning av öppna motionsbanor sker vid TC. Start kl. 18.30 – 19.00. 

Startstämpling.  

Start: Första start är kl. 18.30. Ca 600 meter till start. Startlistor, PM och 

resultat läggs ut i Eventor. 

Strukna klasser: D20, D35 och D45. 

Stämplingssystem: Sportident (alla modeller kan användas). Bricknummer anges vid 
anmälan. De som inte anger bricknummer vid anmälan tilldelas 
hyrbricka, avgift 30 kr. Borttappad hyrbricka debiteras 400 kr.   

 
Nummerlappar: För TrimtexCup tävlingsklasser; D10, H10, D12, H12, D14, H14, D16 och 

H16. Självservering vid start. 
 
Karta: Nyhem. Ritad 2015 av Erik Sundberg. Observera att kartan är ritad 

under vårvinter innan lövsprickning. Det innebär att den gröna färgens 
nyans känns i underkant. Det förekommer gröna områden, framför allt i 
den stora kraftledning som korsar kartan som är betydligt mörkare än 
vad kartan anger. 
 
Skala 1:10 000 upp till och med HD60. HD65 och äldre har 1:7500. 
Ekvidistans:2,5m 

 
Terrängbeskrivning: Området är av närområdeskaraktär med mycket stigar. Det förekommer 

ett antal mindre höjdpartier där banorna framför allt sträcker sig. Dessa 
höjdpartier har relativt god framkomlighet även om det finns en del 
sten i botten. Nästan samtliga banor passerar en ungskog, där det 
säkert finns delar som skulle ritas med mörkare grönt under denna 
årstid. De lättare banorna går givetvis längs stigarna. De längre banorna 
kommer även att besöka ett större myrområde samt ett väldigt flackt, 
diffus men lättlöpt område. 

 
Dålig bro! 
På H21-banan finns en passage över ett större dike i kraftledningen 
mellan kontroll 7 och 8. Vid denna passage finns två broar på kartan. 
Den ena bron skall inte användas då risken finns att den går sönder. 
Denna dåliga bro (som dock finns på kartan) kommer att snitslas med 
blågul förbjuden-snitsel. Den bra bron är den som skoterleden använder 
sig av.  



Otydliga stigar:  
Vissa stigar har pga av sommarens växtlighet blivit betydligt otydligare 
än när kartan ritades. 

 Häststigar: 
Vissa stigar är väldigt tydliga. Det beror på att de används av ridklubben. 
Vi har uppmanat ridklubben att inte rida i området under tävlingen, 
men man vet ju aldrig om alla har uppfattat informationen. Vid möte av 
hästekipage uppmanar vi alla att visa hänsyn så att inte hästen blir 
stressad. 

Kontrollmarkering: Stålställning med skärm.  

Korrigeringar banlängd: Några klasser har bytt ursprungsbana då det var få eller ingen ordinarie 
anmälda i klasserna, och därmed har också banlängderna ändrats en 
aning. H21-banan har också fått en något längre bana än inbjudan. 

 
Kontrollbeskrivning: På både de lösa kontrollbeskrivningarna och de som är tryckta på kartan 

saknar symbol för startpunkten. Startpunkten är en stigböj. 

 
Max tid: 2 ½ timme för alla klasser.  
 
Utgångna löpare: Ska passera mål och stämpla ut vid expeditionens i slutet av målfållan.  
 
Service: Ingen marka vid denna kvällstävling. 

Dusch saknas så vid behov ta med eget duschvatten.  
 

Toaletter: Finns vid TC.     
 
Priser: Priser till barn, upp till HD16. 
 Plakett till den bäst placerade löparen från Sandviken kommuns klubbar,  
 förutsatt att minst 2 sandvikenlöpare startar i klassen.  
 
Tävlingsregler: Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler, kompletterande med 

tävlings-PM gäller.  
 
Huvudfunktionärer: 
 
Tävlingsledare: Camilla Näslund, 070-229 20 81 
Bitr. Tävlingsledare: Björn Ljunggren, 070-340 95 93 
Banläggare: Björn Ljunggren, 070-340 95 93 
Bankontrollant: Karl- Erik Engblom 070-131 12 35  
Tävlingskontrollant: Göran Hedman, 070-391 92 03 
 
 

Välkomna till årets Kommunmästerskap! 
OK Hammaren 


