PM
VB-serien i orientering
tisdagen den 25 augusti 2015
			Långdistans


VB-serieklasser	
	H16
	3300 m
	D16
	3200 m

	H14
	3200 m
	D14
	3000 m

	H12
	2400 m
	D12
	2400 m

	H10
	2100 m
	D10
	2100 m

	Inskolning
	1400 m
	U2
	2100 m



Klasser utom tävlan	
	ÖM8 
	4400 m
	ÖM5 
(kartskala 1.10000)
ÖM57 
(kartskala 1.7500)
	3300 m

	ÖM3
	2400 m
	
	





Direktanmälan	Vid tävlingscentrum i Öppna Motionsklasser, Inskolning och U2.
Valfri starttid vid direktanmälan 18.15 -18.45.

Stämplingssystem	Sportident. Ett begränsat antal löparbrickor finns att låna vid tävlingscentrum.

Startlista / PM	Anslås vid tävlingscentrum. 

Samling / tävlingscentrum	Halvarsvägen 69, Gonäs. Vägvisning från Folkets Hus i Gonäs. Avstånd till TC 1,6 km.

Parkering	I direkt anslutning till tävlingscentrum. Avstånd Parkering - TC 0-100 m.

Start		Första ordinarie start kl. 18.15. Avstånd TC - start 75 m

Karta		Skala 1:10 000 (1 cm motsvarar 100 meter) ekvidistans 5 m. Otydliga 		stigar vitsnitslade. ÖM57 specialklass med kartskala 1.7 500.

Terrängbeskrivning	Terrängtyp		Skogsmark med stigar och vägar
Kupering		Svag till kuperad
	Framkomlighet	God 

Inskolningsbana	Glada och ledsna gubbar finns som stöd för deltagarna.

Skuggning (följeslagare)	Tillåten i Inskolning, U2 och Öppna Motionsklasser.

Resultat	Anslås vid tävlingscentrum och publiceras i Eventor.

Dusch / Toalett	Ingen dusch finns men däremot toalett i logen.


Tävlingsledare	Tryggve Ottosson
Banläggare		Rolf Bjärud (mobil 070-2795171)
Upplysningar		Lars Dahlström (mobil 070-2074758)	

