
 

 

VÄXJÖ OK 
Inbjuder till Etapp 4 

av Motions-5-Dagars 
 

Onsdag 2 september 
 

 
Samling:  Växjö OK:s klubbstuga Vokalen 
Vägvisning:  Från Österleden 
Parkering:  Avstånd till arenan 100-300m 
Karta:  Fylleryd skala 1:7 500 och 1:10 000 ekv 2 m 
Start:  Fri start mellan 17.00-18.30, stämpelstart 
Stämpelsystem: Sportident, Sportidentpinnar finns att låna 
Avstånd till start: 300m 
Avgift:  Ungdomar upp till 16 år 20 kronor 
  Vuxna 40 kronor 
 
 
Banor   
Bana 1 2 km lätt  kartskala 1:7 500 
Bana 2 3 km medel kartskala 1:7 500 
Bana 3 4 km lätt kartskala 1:7 500 
Bana 4 5 km medel kartskala 1:10 000 
 
Anmälan: Direktanmälan vid samlingsplatsen 
 
Samtidigt pågår Grand Prix för ungdomar med start 18.30 vid samma arena. 
 
Frågor: Marie Karlsson 0703-76 89 62, marie.karlsson85@hotmail.com 

 


