Bertil Akesson

Inbjudan / PM GBG Tekniktraning 070 - 6779806

2015-09-02

Lang, Bertshult

bertil.gof@telia.com

For vem GBG Tekniktraningar ar dppna for alla oavsett alder och
ambitionsniva. Alla som tycker att det ar roligt att trana
orienteringsteknik ar lika valkomna.
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Bjorrod 27/40
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egen utskriven karta Rebicis
torsdag 3 september f Sandsbacka
klockan 18.00.
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S

Ranered Eskilsby

Bana med langdistanskaraktar. Tva ganska langa
vagvalsstrackor och aven ett par kortare dar det
finns en del alternativ. Det finns &ven ett par
gafflingskontroller ute, om nagon vill kéra banan
som stafettraning. Hor av dig om du vill ha de
gafflade alternativen.

9,4 km. Avkortningsforslag till 7,2 och 6,5 km.
1:12 500.
Kontrollerna ar markerade med orange sprayfarg.

Anmalan via_Eventor senast tisdag 1/9.

Valj "Karta med mail”, sa far du en kartlank via mail,
for egen utskrift. Eller ’Karta hos GOF”, om du vill
hamta en utskriven karta i Skatas. Om du vill ha
ovningen via mail forsakra dig da om att din
mailadress pa IdrottOnline ar aktuell (Min sida). Ett
nytt alternativ har tillkommit vid anmalan,
”Klubbtraning”, da nagra klubbar har meddelat
att de kommer att anvanda GBG Tekniktraning
som gemensam traning. Syftet med detta alternativ
ar att respektive klubb ska kunna se hur manga som
kommer och anpassa kartutskrifter efter det och att
Goteborgs OF far statistik pa nyttjandet av
traningarna.

Det finns &ven mojlighet att erbjuda eller 6nska

skjuts till traningarna. Anvand lank "Samakning” i
Eventor for att komma till aktuell sida.

Valkommen!


http://eventor.orientering.se/Events/Show/13394
http://iof2.idrottonline.se/SvenskaOrienteringsforbundet/Distrikt/GoteborgsOrienteringsforbund/JuniorSenior/SamakningGBGTekniktraning

