
PLATS
Stormorshällstugan, Stormorshäll friluftsområde, Söderhamn

PARKERING
Parkering på Hällmyra Skidstadion, därefter följ grusvägen mot Stormorshäll 3km, 
även skyltad med gröna Vad Slingan. Vänligen respektera och parkera vid Hällmyra 
då vägen till Stormorshäll är smal och vid start/mål behövs all plats för de tävlande.

BANAN
Start och mål vid Stormorshällstugan. Bana är till stor deluppmärkt med 
BJÖRNSTIGEN samt snitslad och mäter ca: 3 kilometer. 
 
KLASSER OCH STARTIDER
H-D Sport: 4 varv. ca: 12 km tid ca 45-60 minuter. Start 18.30
D-H Motionsklass: 3 varv ca: 9 km ca 35 minuter. Start 18.31
Barnloppet: 1-2 varv på Lugnet Leden. Start kl.18.10

Vid frågor mm:
Henrik Kapraali 	 - 070 344 2791
Klas Kullman 		 - 072 324 8827

facebook.com/halsinglandsmultisport
facebook.com/stormorshall

          stormorshäll 
      Välkommen till 

PM - Björnjakt!
Helsingecupen  nr. 9
Stormorshäll  
torsdag 3 September


