
DM Sprint lördag 2015-09-05 

Bohuslän-Dal och Västergötland 

Team Sportia League 

Tävlings-PM 
OBS Flyttad parkering  

Klassändringar Se sista sidan 

Vägvisning, Parkering, 
Arena 

Arena IP Bergstäkten Skogshöjden N58°19,1; E12°16,8 mellan Trollhättan och Båberg. 
Vägvisning från Vänersborgsvägen mellan Trollhättan och Båberg. OK med husbilar. 
Parkering vid Överby (N58°18,7; E12°18,2) max 1500 m cykelväg till Arenan 

DM DM-klasser för Bohuslän-Dal anges med –BD 
DM-klasser för Västergötland anges med –V. 
Skuggning är ej tillåten innan egen start. 

 
Klasstävling H/D-14, -16, -18 och -20. 
Avslutande klubbtävling för H/D-10 , -12, -14, -16, -18 och -20. 

Direktanmälan Öppna motionsklasser ÖM1, 3 och 6 samt U1 och U2 kl 10:30–12:30.  
OBS Ej inskolning. 
Vuxna 120 kr. Ungdomar upp till 16 år 70 kr. Hyrbricka 30 kr. 
Deltagare i svenska klubbar faktureras.  
Övriga betalar kontant eller Swish nr 123-281 80 94. 

Breddorientering Köp en HittaUt-karta (vuxna 60 kr, ungdom 30 kr) och prova på orientering.  
Du kan låna kompass och stämplingspinne av oss. 
När du lämnar in din stämplingspinne får du ett diplom. 
Start mellan 11:30 och 13:00. Tillbaka senast kl 14:00.  

Start Orange-vit snitsel 700 m.  
Första ordinarie start kl. 11:30. Efteranmälda startar före.  
Bohuslän-Dal startar först. Därefter Västergötland.  
Sen start tillåts max 30 minuter efter egen starttid.  
Start Öppna klasser kl. 11:15-13:00.  
Ingen toa vid startplatsen. Överdrag transporteras till Arenan. 

Klädsel Heltäckande enligt ordinarie SOFT tävlingsregler. 

Nummerlappar För Team Sportia League-klasserna H/D-14, -16, -18 och -20 samt H/D-21. 
Självservering vid start. Ta med egna säkerhetsnålar. 

GPSer GPSer fördelas enligt lista vid starten. Funktionär delar ut och hjälper till att sätta på 
GPSen på överarmen i samband med avprickningen. 
GPS återlämnas efter målgång vid avläsning.  
Vägvalet kommer att finnas på Mapandcoach.  

Terräng Terrängen består av ungefär lika fördelning mellan bostadsområde, skol- och 
fritidsområde och skogsområde. Ett antal stigar och cykelbanor går igenom 
skogsområdet.  Kupering från svag till måttlig. 

Trafik Trafik förekommer inom bostadsområdet. Var försiktiga. 

Karta Nyritad sprintkarta 2015 av Maths Carlsson.  
Skala 1:4 000 Ekv. 2.5 m. Sprintnorm. 
Digitaltryck år 2015, SOFT godkänd. Skuggkartor i färg. 

http://www.tsok.se/


Kartjustering Se kartjustering vid start, gäller bl.a en gräsyta som har klippts efter karttryck som ej 
är markerad på kartan som öppen mark (mörkgul). 

Sprintregler Läs igenom Anvisning för deltagande i sprinttävling som ger viktig information om bl a 
förbjudna områden. 

Vätska Inga vätskekontroller.  

Snitslar P – Arena: Röd, Arena – Start: Orange-Vit, Sista kontroll – Mål: Röd-vit,  
Förbjudna områden: Blå-gul. 

Stämplingssystem Sportident SI-card t.o.m. version 11. Stiftklämma som reservstämpling. 

Förbudsområden Respektera förbjudna områden markerade på kartan och/eller med blå-gul snitsel. 

Målgång En fålla för Team Sportia League H/D-14-20 samt H/D-21 till vänster i löpriktningen. 
Målfålla för övriga till höger i löpriktningen. 
Maxtid 1 timma. Vilt rapporteras vid informationen vid målet. 
Hyrbrickor och GPSer återlämnas efter avläsning. Ej återlämnad hyrbricka 500 kr. 

Dusch och toa Varmduschar inomhus vid Arenan. Ombyte utomhus. Inga OL-skor inomhus! 
Toa i anslutning till Arenan samt inomhus vid duscharna.  

Första hjälpen Första hjälpen och hjärtstartare finns på Arenan. 

Resultat Live-resultat på www.obasen.nu/liveresultat.  
Slutliga resultat Eventor, Winsplits och vägval på MapandCoach. 

Prisutdelning U-klasser och HD10 hämtar priser efter målgång vid prisbordet mot uppvisande av 
karta. Prisutdelning för DM och övriga klasser efterhand som de blir klara.  

Service Knatteknat (20 kr) kl 11:00-12:30. Barnpassning Från kl 10:30  
Sportförsäljning SM-Sport.  
Servering Välsorterad marka med hamburgare, korv, våfflor, kaffe, dricka, smörgåsar, 
godis och kakor. Betala gärna med Swish nr 123-281 80 94. 

Tävlingsledning Tävlingsledare Per-Fredrik Andersson tel 070-693 41 63,  
bitr tävlingsledare Martin Mandinger,  
Tävlingskontrollant Joakim Ström, OK Skogsvargarna  
Banläggare Janne Mattsson,  
Bankontrollant Michael Johansson, Vänersborgs SK 

Jury Lennart Hålsjö, Västergötlands OF, Björn Mårtensson, OK Skogsstjärnan 
Karin Torstensson, Falköpings AIK OK 

 

Lycka till i skogen önskar Trollhättans SOK  

D35-V och D21-V slås samman till D21-V 

D80-V stryks 

D85-V stryks 

H85-V stryks 

D20-BD stryks 

H20-BD stryks 

H10-BD stryks 

H35-BD stryks 

D40-BD och D35-BD slås samman till D35-BD 

H50-BD och H45-BD slås samman till H45-BD 

D70-BD och D65-BD slås samman till D65-BD 

D80-BD stryks 

H80-BD stryks 

D85-BD och D75-BD slås samman till D75-BD 

H85-BD och H75-BD slås samman till H75-BD 

 

http://www.obasen.nu/liveresultat

