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läs även på arenan

Hjärtligt välkommen till 
 re

DM Medel Blekinge 
den 5 september 2015! 

 
För klasserna DH12-16 ingår tävlingen i Blekingecupen - avslutning 

 
Samling Hällaryds skola. 
 Avfart från E22 vid Karlshamn Östra, nr 53, därefter vägvisning, 
  GPS N56o 12’21.06, E14o 56’50.50. 
 
Parkering Vid skolan, därifrån max 100 m till arenan. 
  
Start Första start kl 10.00.  
 Fri starttid med startstämpling för Inskolning, U-klasser och Öppen Motion. 
  
 Start 1 för samtliga klasser med undantag för Inskolning och U1. 
 1400 meter, följ orange-vit snitsel på cykel- och gångväg samt bilväg. 
 Trafikerad bilväg passeras två gånger. Toalett finns vid start. 
 
 Start 2 för klasserna Inskolning och U1. 
 350 meter, följ orange-blå snitsel på gata med villabebyggelse. 
 Ingen toalett vid start. 
 
Stämpling Sportident används i samtliga klasser. Bricknummer skall anges i 
 anmälan, annars kan bricka hyras för 30 kr, ej återlämnad bricka 
 debiteras 500 kr. Hyrbricka utlämnas vid sekretariatet. Tömning och 
 check-in av brickan skall göras innan start. 
 
Sammanslagna H35  H21, D65  D60  
klasser 
 
 
Karta Hällaryd. Skala 1:10 000, utom DH60 och uppåt som har 1:7 500. 
 Ekvidistans 5 meter. 
 Det finns vindfälle och nya släpstigar som inte är redovisade på kartan. 
 
Snitsling D10, H10, D12, H12, U2 och ÖM1 har röd/vit snitsel mellan två kontroller. 
 Snitslingen är inlagd på alla kartor. 
 Det finns även hjälpsnitsel (vit snitsel) på några otydliga stigar och 
 gammal ledningsgata. 
 
Överdrag Det är möjligt att ha med överdrag till start 1. Överdragen fraktas tillbaka 
 till arenan efter att alla har startat. 
 



Terrängbeskrivning Skogsmark med inslag av kulturmark och mindre berghällar. 
 Vegetationen består mest av blandskog, några grönområden 
 förekommer, annars god framkomlighet. Svag till måttlig kupering. 
 
Förbjudna områden Järnväg får ej beträdas. 
Kontroller Kontrollerna markeras med skärm, elektronisk enhet samt reservstämpel. 
 Kontrollerna sitter tätt så kontrollera kodsiffrorna noga! 
 
Klädsel Heltäckande klädsel krävs. 
 
Kontrollbeskrivning Tryckt på kartan samt lösa vid start. 
 
 
Öppna klasser Inskolning, U1, U2, ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7 och ÖM8. 
 Försäljning på arenan kl 09.30 - 10.30. 
 Start kl 10.00 - 11.00. Mer information på separat PM. 
 
Miniknat Vid parkeringen, ca 100 meter från arenan. 
 Start mellan kl 09.30 och kl 12.00. 
 Ta gärna med egen SI-bricka, det är okej att använda samma som 
 används i tävlingen.  
 
Barnpassning Vid parkeringen, ca 100 meter från arenan. Från kl 09.30. 
 
Toalett I toalettvagn på arenan, i skolans omklädningsrum (inga skor inomhus) 
 samt i toalettvagn vid start 1. OBS! Ingen toalett vid start 2! 
 
Omklädning/dusch Vid parkeringen, ca 100 meter från arenan, i skolans omklädningsrum 
 (inga skor inomhus). 
 
Servering/grill Välförsedd marka på arenan. 
 
Sjukvård Hjärtstartare från Techmedico AB finns på arenan. Även material för 
 egenvård finns, men i begränsad omfattning. 
 
Prisutdelning DM-medaljer i tävlingsklasser. Lottade priser på öppna banor samt pris till 
 samtliga deltagare i Inskolning, U1 och U2. 
 
Tävlingsledare Thommy Bergman, tel 0706-80 87 01. 
 
Banläggare Owe Nilsson, tel 0703-35 33 83. 
 
Bankontrollant Inga-Lill Wikingsson och Göran Andersson. 
 
Tävlingskontrollant Mats Widesjö. 
 
Tävlingsjury Ordförande Anna Lilja Rasmusson, Blekinge OF, samt medlemmar från 
 FK Vittus. 
 

Lycka till i skogen! 
 

Stigmännen Karlshamns OK 


