
     
gt välkommen till Hjärtli

PM 
Öppen Motion 

DM Stafett Blekinge 
den 6 september 2015! 

 
Försäljning Försäljning på arenan från kl 09.30. 
 
Start Start mellan kl 10.00 – 11.30. 
  
  Till start 
  Följ stafettens startsnitslel 100 meter. 
 
Klasser Banlängd Svårighet Avsedd för 
Inskolning    970 meter mycket lätt barn / ungdom 
U1 1 020 meter lätt barn / ungdom 
U2 2 740 meter lätt barn / ungdom 
ÖM 1 2 730 meter lätt ungdom / vuxen 
ÖM 3 2 870 meter lätt ungdom / vuxen 
ÖM 5 3 650 meter medel ungdom / vuxen 
ÖM 7 3 590 meter svår ungdom / vuxen 
ÖM 8 4 620 meter svår ungdom / vuxen 
 
Anmälningsavgift t o m 16 år 70 kronor 
  fr o m 17 år 120 kronor 
  Gärna fakturering tillsammans med övriga medlemmar i din klubb. 
  För deltagare från icke-svenska klubbar tas kontant betalning samt 
  även för deltagare som inte är medlem i någon orienteringsklubb. 
 
Stämpling Elektroniskt stämplingssystem Sportident. Ljud- och ljussignal ska  
  registreras. Stiftklämma skall användas som reservstämpel om den 
  elektroniska enheten inte fungerar. Stämpeln skall placeras i  
  reservruta tryckta på kartan. 
  Bricka kan hyras för 30 kr, ej återlämnad bricka debiteras 500 kr.  
  Tömning och check-in av brickan skall göras innan start samt  
  startstämpling! 
 
Karta Hällaryd. Skala 1:10 000, utom i ÖM 7 som har 1:7 500. 
  Ekvidistans 5 meter. 
 
Kontrollbeskrivning Tryckt på kartan samt lösa vid start. 
 
Övrig information Se PM för ordinarie klasser. 
 

Lycka till i skogen! 
 

Stigmännen Karlshamns OK 
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