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PM Natt DM lördag den 5 september 2015

Före tävlingen
Tävlingcentrum TC
Centrumbadet, Arvidsjaur.
Parkering

På anvisad plats i anslutning till TC.

Stämlingssystem
Tävlingarna kommer att genomföras med Sportidents elektroniska stämplingssystem för samtliga deltagare. Anmälda utan bricknummer har automatiskt tilldelats en hyrbricka till en kostnad av 35 kr. Ej återlämnad bricka debiteras med 500 kr.

Öppna motionsbanor
Direktanmälan på TC till Öppna Motionsklasser, Ö3 och Ö5. Öppna banor finns till försäljning på arenan mellan 20.00-21.00. Fri starttid mellan 21.00-22.00. Avgifter: 75 kr tom 16 år, övriga 130 kr. Avgifterna faktureras klubbvis i efterhand. Du bestämmer själv din starttid och startstämplar i startögonblicket.

Servering
Enklare marketenteri finns.

Toaletter 
Finns endast vid TC.

Under tävlingen

Start
Första start 21.00. Tävlingsledningen förbehåller sig rätten att flytta fram starten 30 min. 


En startplats, orange/vit snitsling, avstånd 1 400 m längs asfalterad väg.

Klasser och banlängder
Enligt inbjudan. Vid för få deltagare i klasserna kan göra att vissa klasser slås ihop. Startlista i eventor.

Karta
Nyborgsbladet. Ekvidistans 2,5 m, skala 1:7500 för DH 60-, övriga klasser 1:10 000.

Kojor är på kartan är markerade med kryss x

Kontrollbeskrivningar
Lösa kontrollbeskrivningar vid starten.

Kontrollerna
Kontrollerna är markerade med reflexer, elektroniskt stämplingsenhet och stiftklämmor.

Stämpling
Nollning av pinne sker vid start. Var noga med ljud signal, om utebliven ljudsignal vid kontrollerna använd stiftklämmor och stämpla någonstans på kartan.

Terräng
Lättlöpt hedmark, svag kupering. 
Stigrikt område i slutet av samtliga banor.
Biltrafik
Löpare uppmanas att ta hänsyn i trafiken.

Efter tävlingen
Service
Dusch och toaletter vid TC

Servering Enkel Marketenteri

1:a hjälpen, väska med förbandsmaterial finns på TC.

Prisutdelning
Prisutdelning efter avslutad tävling. DM-plaketter. DH 12, priser till alla.

Tävlingsregler
SOFT’s tävlingsregler med aktuella anvisningar, gäller. Deltagare från klubbar utanför Norrbotten tävlar ej om DM.

Tävlingsjury
Anslås på TC

Tävlingsledning
Tävlingsledare: Tony Gustafsson, 070-238 87 94


Banläggare: Johan Lundberg
