
 

 

Banläggaren har ordet 
 

 
 
Jag har försökt göra banor där man skall kunna hålla högsta fart. 
Kontrollpunkterna är relativt lätta. Det gäller att planera sträckorna mellan 
kontrollerna så att det blir så få stopp som möjligt. Öppningar i fårstaketet är 
markerade på kartan men staketet är mestadels passerbart på de flesta ställen 
för vuxna personer. Terrängskor är att föredra då ingen asfaltlöpning 
förekommer. 
//Göran Wiig 


