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••••        Samling 

             Fre                     Sprintdistans    Arena Skantzö Hallstahammar              

                                    Vägvisning från E18 avfart 125, samt från LV252 vid infart 
                                    mot Hallstahammar. 
                                     
             Lör                     Medeldistans   Arena Kilbäcken           
                                        OBS! Pga av cykeltävling i centrala Ramnäs ber vi er att följa 

                                        anvisade vägar till arena. 

                                        Vägvisning från RV66 vid infart mot Ramnäs 

                                                        
             Sön                    Långdistans      Arena Kilbäcken 
                                        Vägvisning från RV66 vid infart mot Ramnäs 
 

••••        Parkering 
            Fre                  I Anslutning till arena P-avg 20KR 
            Lör                  I Anslutning till arena P-avg 20KR     
            Sön                 I Anslutning till arena P-avg 20KR 
 
�            Husbilar 
            Lör-Sön          Det går även då bra att övernatta vid arenan för 200KR. 
                                    Ingen EL men tillgång till toaletter 
                                    OBS! Vid sämre väderförhållanden kan man få gå  
                                    1-2km.(asfalt & grusväg). 



 
 
 

 
 

 



 

 

  
 
 
 

•  Direktanmälan  

            Fre                  ÖM klasser     16:00- 17:30 
                                    Det kommer att finnas ett antal vakanser i tävlingsklasser  
                                    (EJ SM klasser) där man kan anmäla sig på tävlingsdagen mot 

                              100% förhöjd avgift. 
            Lör                  ÖM klasser     10:00-13:00 
            Sön                 ÖM klasser     09:00-12:00 
 
 
                            
••••        Start 
            Fre                  ÖM-klasser har fri starttid mellan 17:00-18:15 
                                    Första ordinarie start 17:00 
                                    Efteranmälda startar först i respektive klass. 
                                    Start1 
                                    Avstånd TA�Start1 150 meter orange/vit snitsel 
 
            Lör                  ÖM-klasser har fri starttid mellan 11:00-14:00 
                                    Första ordinarie start 11:00 
                                    Efteranmälda startar först i respektive klass. 
                                    Start1 
                                    Avstånd TA�Start1 1150 meter orange/vit snitsel 
                                    DH 35- DH 55 + ÖM 5 ÖM 8  
                                    Start2 
                                    Avstånd TA�Start2 1300 meter orange/blå snitsel 
                                    DH 60-DH90 + ÖM 7 
 
 
            Sön                 ÖM-klasser har fri starttid mellan 10:00-13:00 
                                    Första ordinarie start 10:00 
                                    Efteranmälda startar först i respektive klass. 
                                    Start1 
                                    Avstånd TA�Start1 1150meter orange/vit snitsel 
                                    DH 60-DH90 + ÖM 7  
                                    Start2 
                                    Avstånd TA�Start2 1300meter orange/blå snitsel 
                                    DH 35-DH 55 + ÖM 5, ÖM9 
 
••••        Definition 
                                    Endast lösa definitioner. 



 

 

 
 
 
 

 
••••        Tömning av SI-pinne 
                                    Sker på väg till start 
 
••••        Överdrag  
                                    OBS! endast lör & sön. 
                                    Lämnas vid angiven plats vid start, och återfås på angiven plats 
                                    på TA.  
 
••••        Klädsel                 Heltäckande alla dagar. 
 
••••        Vätska 
            Fre                  Ingen vätska 
            Lör                  Vid målet 
            Sön                 Vätskestationer som utmärkta på kartan samt vid mål. 
                                                 
••••        Maxtid 
            Fre 18sep        1,5 tim 
            Lör 19sep        2,5 tim 
            Sön 20sep       2,5 tim 
 
••••        Karta 
            Fre                  Utsnitt ur Halstahammar Sprint ritad 2015 av Roger Åsberg 
                                    Skala 1:5000 ekv. 2,5 m  
                                    Mästerskapsklasser offsettryck  Affärstryckeriet i Västerås. 
                                    Övrigaklasser laserskrivare. 
             
            Lör-Sön          Ramnäs Östra ritad 2014, reviderad 2015. Skala 1:7500 för DH 
                                    60 och äldre + ÖM7. Övriga 1:10000, ekv. 2,5m.  
                                    Mästerskapsklasser offsettryck, Affärstryckeriet i Västerås. 
                                    ÖM-laserskrivare 
                                     

 
 



 

 

 
 
 
 

 
••••        Terrängbeskrivning 
            Fre                  Tävlingen kommer att avgöras i Skanzenområdet i               
                                    Hallstahammar. 
                                    Området var och är huvudpunkten för driften av Strömsholms 
                                    kanal.  
                                    En mängd byggnader finns bevarade från storhetstiden på första 
                                    halvan av 1900-talet.Ett parkliknande område med talrika stigar 
                                    och gångbanor med broar över vatten ingår.  
                                    Sikten är mycket god. Några delar har måttlig kupering. 
                         
             
 
 
 
 
            Lör-Sön          Planbilden i området består av en skogsbilväg samt ett antal 
                                    drivningsvägar. Flera större och mindre sankmarker              
                                    förekommer. 
                                    Svag till måttlig kupering. God framkomlighet.  
                                    Vegetationen består i huvudsak av barrskog och ett fåtal      
                                    små kalhyggen. Förutom ett mindre antal områden med tät skog 
                                    som är  redovisade på kartan finns några få gallringar med   
                                    kvarlämnat ris. 
 
 



 

 

 
 
 
 

••••        Dusch & Toa 
             Fre                 Inomhus dusch & toaletter i anslutning till Arenan. 
             
            Lör-Sön          Utomhus i anslutning till Arenan. Toaletter finns vid Arenan 
                                    och på väg till Start.  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

•  Övrig service 

                                     
 
                                    -Sportförsäljning      Genom Letro Sport.  
 
                                     
                                    -Servering                  Välsorterad marka med kaffe, kakor,  
                                                                        mackor, godis och frukt.                    
                                                                        I matväg serveras korv m bröd samt  
                                                                        pastawok med kyckling.  
                                                                        Mjölk- och glutenfria alternativ finns. 
                                                                        Endast kontant betalning! 
 
                                    -Barnpassning           Kommer att erbjudas på TA alla dagar.
                                                                         
                                                Lör-sön           Labyrint-OL vid barnpassningen. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
•  Första hjälpen 
                                    Väska finns på TA 
                                    Vid akuta behov ring 112 
                                    Lör-Sön Uppge Veteran-SM (Ramnäs,Kilbäcken) 
             
             
                                     
•  Kamratmåltid  
                                    Lördag den 19 september kl 18.00 på Folkets Hus i              
                                    Hallstahammar. 
  
                                    Middag bestående av fläskfilè, råstekt potatis rödvinssås och 
                                    sallad, dessert  med bordsvatten samt kaffe/te                       
                                    och underhållning. 
   
                                    Pris 275 kronor.  
 
                                    Frågor kontakta 
                                    Bo Hedman 076-8691907 
 
                                     
                                    Finns även en särskild inbjudan för detta i eventor. 
 
 
    

•     Prisutdelning 
                                                Fre                  Mästerskaps klasser har prisutdelning i samband med 
                                                medeldistansen på lördag. 
                                                Övriga klasser har prisutdelning under kvällen som  
                                                meddelas av speaker. 
             
                        Lör-Sön           Tider meddelas av speaker  
 
 
•     Viltrapportering 
                                                                                                Vid sekretariatet     
•     Tävlingsjury 
                                                                                                Tävlingsjuryn anslås på TA tävlingsdagen 
                            

    

••••                    Tävlingsregler 
                        SOFT´s 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
••••        Huvudfunktionärer 
                                    Tävlingsledare             Magnus Thornell        076-800 77 70 
                                                                        magnus.thornell@hotmail.se 
 
                                                                        Lars-Erik Hasler         073-518 09 51 
                                                                        lars-erik.hasler@reluga.se 
 
                                    Banläggare 
                                                Sprint               Göran Wiig                  
                                                Medel & Lång     Åke Mjöberg   
 
                                    Tävlingskontrollant    Alf Lindberg    
 
 

VVVVälkoälkoälkoälkommmmna!na!na!na!    
    

 

 

 

 

 



10% på hela sortimentet (även reavaror)

Gäller på Veteran-SM 18-20/9 
(Vi finns med försäljning på plats!) 

www.letro.se

990:-(Ord pris 1600:-)

Icebug Ardor-L metalldubb
Ol-sko med dämpning och stabilitet

Silva 5 Jet Silva 1S Jet Silva 66 OMC Spectra
590:-(Ord pris 800:-)

Icebug Zeal-L metalldubb
Ol-sko för krävande miljöer

Bagheera Ultra 
Ol-sko med gummidobb

490:- 
(Ord pris 950:-)

Icebug Zeal metalldubb
Ol-sko för krävande miljöer

990:-(Ord pris 1500:-)

Icebug Ardor metalldubb
Ol-sko med dämpning och stabilitet

BikeRay F1 4Ah 3000 lumen och 
Oltech BC12 batterisele.

2400:- 
(Ord pris 2590:-)

Storlek: 
USL 5,5-10,5 

Storlek: 
EU 35-46

Storlek: 
US 7-13

(Gäller endast 18-20/9)

Storlek: 
USL 5,5-10,5 

Storlek: 
US 7-13


