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Banldggarens ord

Det ar sdkert ménga som &r bade spinda och forvéntansfulla infor helgens stora tivling.
Sdsongen 2010 har varit l&ng, men nu dr det dags for den stora finalen. Pa 16rdag ska segrare i
bade Elitserien och Silva Junior Cup koras, och vi i Kdping-Kolsva OK ér stolta over att fa
arrangera en sa viktig och spdnnande tdvling.

Det som vintar pa 16rdag ér klassisk ’véstmanlandsterrang”. Kuperingen ér svag, och dven
om det finns en hel del tita skogspartier s& kommer det att gi fort. Att kunna véxla tempo blir
avgorande, och trots att flera strackor kan verka enkla sa géller det att sdnka farten nar man
nirmar sig kontrollen. Vid starten finns ett uppvarmningsomréade i relevant terrdng. Ta
chansen att gora de sista forberedelserna dar.

Min ambition med banorna har hela tiden varit att skapa sa variationsrik och spannande
orientering som mgjligt. Det blir en typisk medeldistans med manga kontroller,
riktningséndringar och tempovixling. Omradet som utnyttjas pd I6rdag ar begrinsat, och
darfor sitter kontrollerna extremt titt i skogen. Las kodsiffrorna och undvik onddiga
felstimplingar!

Banléngder
H21 E 6,6 km D21 E 5,4 km
H20 E 5,3 km D20 E 4,1 km
HI8 E 5,1 km DIS E 3,8 km

Beriknade segrartider foljer reckommendationer frdn SOFT. Samtliga elitklasser har varvning
med kartbyte pa arenan 7-10 min fore malgang.

Arenan

1 - Malgang, Alla kiasser
2 -Varvning, Elit (lamna kartan)
3 - Varvning, Elit (ny karta)
4 - Publikkontroll, Elit
% 5 - Startpunkt 2, Elit
”i' s 6 - Mediaomrade. Férbjudet omrade for IGpare/publik

Start 1,
Elit
Start 2, \!\/

Kopingstriffen

Vilkommen till Kolsva, och lycka till!
Niklas Profors, Banldggare



