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Pl Namn År Klubb Tid

Öppen motion 1  (2) 1,7 km  0 Hm 11 K
1 Wilma Jonsson 08 OK Tyr 30:56
2 Majbritt Monsén 38 Lustens OK 51:15

Öppen motion 3  (5) 2,8 km  0 Hm 9 K
1 Hjalmar Villhelmsson Filipstads OK 37:18
2 Mats Vilhelmsson 65 Filipstads OK 37:19
3 Melvin Nilsson 34 Lustens OK 47:16
4 Mariann Nilsson 41 Lustens OK 48:00
5 William Rebane 04 Kils OK 55:38

Öppen motion 5  (3) 3,3 km  0 Hm 15 K
1 Anders Olsson 65 OK Tyr 39:17
2 Thorbjörn Nilsson 46 Västvärmlands OK 39:40
3 Oddvar Gravingen Grue IL 49:55

Öppen motion 7  (7) 3,1 km  0 Hm 10 K
1 Mathias Modin SK Örnen 38:11
2 Björn Engström 61 Lustens OK 41:14
3 Lars Mellqvist OK Hierne 48:48
4 Carola Karlsson 57 OK Tyr 52:21
5 Eva Trangius 50 OK Tyr 55:01
6 Leif Salin 48 OK Tyr 59:18
7 Maria Nordström 75 Kils OK 1:04:10

Öppen motion 9  (5) 7,4 km  0 Hm 16 K
1 Pär Nyman 65 OK Tyr 1:26:50
2 Peter Lindmark Västvärmlands OK 1:40:57

Hedvig Gydesen OK Melfar Felst.
Terkel Gydesen OK Melfar Felst.
Per Andersson Lustens OK ej fullf.


