44 Haninge SOK

Haningenatten 2015 Fredagen den 23 oktober

Plats:

Tavlingen kommer dga rum pa Rudans friluftsomrade, samling vid Haninge SOK:s
klubbstuga.

Med SL: Gar smidigt att ta pendeltaget till Handen, snitslat fran stationen.

Med bil: Parkering finns vid klubbstugan.

Anmilan:

Senast sondag kvill den 18 oktober.

Anmilningsavgift Ungdom t.o.m. 16 &r 55 kr. Ovriga 90 kr.

Direktanmélan pa plats till en kostnad av 55 kr. for ungdom t.o.m. 16 ar, 90 kr {f6r Svriga.
Efteranmélan T.o.m. 22:00 onsdagen den 21 oktober. Tilldgg 50 % pa ordinarie startavgift.
Stdmplingssystem Sportldent. Avgift for hyrbricka dr 25 kronor. Borttappad bricka debiteras
klubben med 580 kronor.

Forsta start sker 19:30. Fri starttid i Oppna klasser.

Téavlingsform Individuell nattdvling, medeldistans.

Terringbeskrivning:

Skogsmark med maéttlig kupering. Mindre omrdden med stark kupering finns. Mestadels god
framkomlighet men det finns omraden med sdmre framkomlighet och sikt. Omradet ar
detaljrikt och vissa hojder dr sonderskurna med ménga branter. I omradet finns ett stort antal
stigar, savil storre som mindre. Ndgra av stigarna dr breda och anvinds som skidspar
vintertid. I omrédet finns dven stigar som anvénds for mountainbike. Tévlingsomradet bestar

till storsta delen av barrskog.

Service vid arenan:

Varm dusch samt marka kommer finnas i klubbstugan.

Tévlingsledare: Hugo Dahlberg 070-094 51 38 hugos97@hotmail.com
Egil Morast 072-520 65 15
Banldggare: Joakim Skidrlén 070-577 59 47 joakim@skarlen.se

Varmt vilkomna onskar Haninge Skid- Och Orienteringsklubb!



