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INBJUDAN TILL NÄRNATTCUP 2015 
 

 

 
 Tävlingsklasser och ungefärliga banlängder
H16 4,0 km Violett 
H14 3,2 km  Orange 

H12 2,4 km  Gul 

H10 1,5 km  Vit 
 
U1 1,5-2,0 km Grön 
U2 2,0-2,5 km Vit 
U3 3,0 km Gul 

D16 3,2 km Violett 
D14 2,8 km  Orange 

D12 2,4 km  Gul 

D10 1,5 km Vit 
 
ÖM1 2,0-2,5 km Vit 
ÖM3 3,0 km Gul 
ÖM5 3,5 km Orange 

 
Etapp 1 innehåller samma klasser som övriga etapper, men har andra banlängder. 

 
 U-klasser 
U-klasserna är öppna för ungdomar upp till 16 år. Det finns ingen annan åldersbegränsning för respektive U-klass. 
Det är tillåtet med skugga samt att springa patrull, två eller flera löpare, i samtliga U-klasser. 
 

 Regler 
Varje etapp genomförs som en separat tävling. De två bästa av de fyra etapperna räknas in i ett sammanlagt 

resultat. Bästa tid i varje klass får 3000 poäng. För varje sekund som efterföljande löpare är efter bästa tid 
avdrages ett poäng. 
 
 Anmälan 
Anmälan i första hand via Eventor. Observera att Närnatt Cup är en närtävling och att man därför måste ställa in 

Eventor så man ser närtävlingar. 
 

 Stämpelsystem 
SPORTident används på samtliga deltävlingar. Bricknummer anges vid anmälan. Hyra av bricka kostar 20:-. 
Om inget bricknummer anges vid anmälan förutsätts att man vill hyra bricka.  
Borttappad bricka debiteras med 330 kronor. 
 

 Startavgift 
35 kronor. Faktureras i efterhand. Startavgiften inkluderar 10 kronor som används för plaketter/diplom 

 
 Efteranmälan 
Enligt respektive arrangörs bestämmelse. Mot 50% förhöjd avgift.  
Direktanmälan kan göras i U- och ÖM-klasserna. 
 

 Startlistor 
Startlistor läggs ut på GOFs ungdomssida, på Eventor samt anslås på TC. 
 
 Start 
Individuell start på alla deltävlingar för HD10 – HD14.  Fri start i U-klasser. 
Efteranmälda startar efter ordinarie anmälda. 
 

Observera att H16 och D16 kommer att ha gemensam start på deltävlingarna 2, 3 och 4. 
Banorna kommer att ha någon form av spridningsmetod. 
 

 Första start  
Se respektive etapp 
 

 Omklädning och dusch  
Se respektive etapp 
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 Diplom och priser 
Alla som startar på minst två etapper får diplom. 

De tre främsta i varje klass, som fullföljt minst 2 etapper, får plakett (ej i U-klasser). 

Diplom och plaketter delas ut på sista etappen. 
 
 Resultat 
Resultatlista läggs ut på respektive klubbs hemsida, på Eventor samt anslås på TC. 
Sammanlagt resultat läggs ut på GOFs ungdomssida. 

 
 Service 
Enklare servering kommer att finnas på samtliga etapper. 
 
 
 
 

 
 
 

 

Etapp 1 Mölndal Outdoor   onsdag 14 oktober 

Samling: Chalmers, Kemigården   

  Kollektivtrafik: 
Hållplats Chalmers eller Chalmers 
Tvärgata. 

Parkering - TC: I anslutning till TC Kollektivtrafik - TC: Ca 100-200 m 

TC – start:  Start i anslutning till TC Kartskala: 1:4 000 

Tävlingsledare: Henrik Olsson Banläggare: Anders Asp 

Anmälan: 

I första hand via Eventor, i andra 
hand via mail till 
henrik.g.olsson@gmail.com. 
Senaste ordinarie anmälan 
söndagen den 11 oktober kl 20. 

Efteranmälan: 
Via Eventor senast Tisdag 13 oktober 
kl 20.00 
 

  Första start 19:15 

Upplysningar: Henrik Olsson, 0703-79 14 56 Dusch: Ingen dusch 

  Tänk på: 
Inga orienteringsskor inomhus, 
vanliga löpskor rekommenderas. 

 
 
 

 

Etapp 2 IF Marin Väst   onsdag 21 oktober 

Samling: Ruddalens Motionscentral GPS koordinater: 57.66493    11.91049 

Vägvisning: Marconigatan/Musikvägen Kollektivtrafik Spårvagn 1, 7, 8 hållplats Musikvägen 

Parkering - TC: Max 200 meter Kollektivtrafik - TC: 750 meter 

TC – start:  Max 500 meter Kartskala: 1:7500 

Tävlingsledare: Anna Broberg Banläggare: Staffan Broberg 

Anmälan: 

I första hand via Eventor senast 

den 14 oktober, i undantagsfall till 

 klas.petersson@ifmarinvast.se  

Efteranmälan: 
Via Eventor senast den 20 oktober  
kl 20.00 

  Första start: 19:15 

Upplysningar: Anna Broberg, 0705-186103 Dusch: Ingen dusch 

  Tänk på: Inga orienteringsskor inomhus. 
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Etapp 3 OK Alehof   torsdag 12 november 

Samling: 
Dammekärr, 5 km från Nödinge 
centrum 

GPS koordinater: 

57°52'22.9"N 12°4'53.2"E 
57.873016, 12.081442 

 

Vägvisning: E45 från avfart 85 Nödinge norra Kollektivtrafik: 

Pendeltåg från Göteborg 
centralstation mot Älvängen, hållplats 
Nödinge. Buss 415 mot Bönabo. 
 

Parkering - TC: I anslutning till TC Kollektivtrafik - TC: 1,4 km 

TC – start:  Max 250 meter Kartskala: 1:10 000 

Tävlingsledare: Lena Petersson, Annika Johansson Banläggare: Douglas Fransson Lee 

Anmälan: 
I första hand Eventor t.o.m. 9 
november kl 20, i undantagsfall: 
kansliet@alehof.se 

Efteranmälan: 
Eventor fram till 11 november kl 20. 
Anmälan på plats möjlig fram till en 
timme före första start. 

  Första start: 19:00 

Upplysningar: 
Annika Johansson 070-2352557 
Lena Petersson 070-8424920 

Dusch: Inomhus, klubbstugan 

  Tänk på: Inga orienteringsskor inomhus. 

 

Etapp 4 Lerum SOK   torsdag 19 november 

Samling: Flodala IP, Floda GPS koordinater 
57°48.094'N 12°21.374'E 
57.801571, 12.35623 

Vägvisning: E20 avfart 88 Flodamotet Kollektivtrafik 
Pendeltåg mot Alingsås, hållplats 
Floda station 

Parkering - TC: I anslutning till Arenan Kollektivtrafik - TC: 2,5 km 

TC – start:   Kartskala 1:10 000 

Tävlingsledare: Erik Sparrevik Banläggare: Johan Sparrevik 

Anmälan: Eventor t.o.m. 16/11 kl 20 Efteranmälan: 
Eventor fram till 18 november kl 20. 
Anmälan på plats möjlig fram till en 
timme före första start. 

Upplysningar: Erik Sparrevik 070-202 23 94 Första start: 19:00 

  Dusch: Inomhus Flodala IP 

  Tänk på: Inga orienteringsskor inomhus 
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