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Inbjudan Nattorientering ” JABERGET by Night” 
2015-10-20 ( tisdag vecka 543)
Allmänt:
Tävlingen kommer att genomföras med elektonisk stämplings-system (Sportident), brickor tillhandhålles av arrangören för militär personal. Civila använder egen bricka och anmäler sig i Eventor.
Tävlingen genomför med gemensam start med gaffling 
” Diamantmodellen”
Tävlingen genomföres med ficklampa för militär personal, civila tävlingsklassen med  egen valfri pannlampa.
Handikappstillägg enlig modellen nedan

H21
 0 min


H40
- 30 sek /km 

H50
- 50 sek/km

H60
- 70 sek/km

D21
 0 min


D40
-30 sekunder/km

D50
-50 sekunder/km

Klasser
Banlängd
Herrar  
Ca 3,0 km


Damer

Ca 2, 5 km
Civila
 
Ca 4,0 km
Veteraner samt FOI.anställda tävlar utom tävlan.

Civila deltagare tävlar i en Damklass och en Herrklass.
Karta:
1: 5 000, Jabergskartan. Reviderad 2014. 

Kontroller:
Markerad med röd/vit reflexstav, kodsiffra och elektronisk stämpelenhet. 

Samling :
Utanför TC, värmestugan SkyddC skolskjutningsbana kl 1730
Första start:
Gemensam promenad till startplats kl 1740, gemensam starttid kl 1800. 
Arbetstid: 
3 timmar mellan 1730-2030
Utrustning:
För orientering, försvarsmaktens ficklampa modell 3. (veteraner samt FOI-anställda nyttjar liknande civil ficklampa)
Civila tävlar med egen OL-pannlampa
Dusch:
Vid ordinarie arbetsplats, för personal från FOI disponeras dusch i källaren Skolhuset. 
Prisutdelning:
Utlottas efter tävlingen till FM-anställda. Vandingspris till snabbaste dam respektive herre för garnisonens anställda. Delas ut i anslutning till julavslutningen.
Banläggare: 
Umeå OK, Lennart Karlsson
Anmälan:
Anmälan in senast torsdag 2015-10-15 till mats.wikberg@mil.se

Av anmälan skall framgå namn och klass. Anmälan tas gärna in enhetsvis. 
 
Civila anmäler sig i Eventor, senast 2015-10-18 kl 2300.
Mats Wikberg
Tävlingsledare

Sändlista:
I 19 Um 


FMLOG Um

Ledtek Um



FOI 


Umeå OK, Lennart Karlsson
Inom SkyddC: Alla SkyddC
	()

	Postadress

901 76  UMEÅ


	Besöksadress

Umeå Garnison


	Telefon

090-17 55 00


	Telefax

090-17 55 55


	E-post

exp-skyddc@smil.se
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