Inbjudan Natt KM 22 Okt

Samling: 100m 6ster om Stockby Motionsgard kl. 18.00
Anmalan: i eventor innan torsdag.

Forsta start: kl. 18.30 Fri starttid. 300m fran samlingsplatsenDet finns kontrollanter vid starten som
ser till att alla ungdomar startat med jamna mellanrum och far det hjdlp dem behover. Uppfoljning
far ske i HD10 och med vissa undantag i H12.

Klasser:
D/H 10 1,9%km
D/H 12 2,5km
D/H14 3,1km
D/H 16 3,9km

Banor: Natt-orientering med banor som innehaller medeldistanskaraktar med visa langre strackor
emellanat. Mycket stigar och kontroller. Las kodsiffror! Inga |6sa definitioner

Skala: 1:7500

Stamplingsystem: Sportident. pinnar finns att lana for er som behdver.

Efter tavlingen blir det lattare fortaring iform av korv + mackor + Frukt.
Glom ej att ladda pannlampan.
Ta med kompassen!
Fragor
nicksimonin@hotmail.com

Vilkomna!



