
 

PM Nordcupsfinalen 28/11 2015 
Samling: Berghemsskolan, Jakobsberg.  

Parkering:  
kommer ske vid Järfälla OK:s klubbstuga max 1100m från arenan.  
Se separat parkerings PM! 

Karta och terräng:  
Karta med sprintnorm kommer att användas i alla klasser. Tänk på att kontroller kan 
sitta tätt.  
Mestadels asfalt. En del stig, skog och gräsytor. 
Skala: 1:4000 och ekvidistans 2m. 
Inte krav på heltäckande klädsel, dock rekommenderat p.g.a. väder. 
Definitioner lösa och tryckta på kartan. 
OBS! Banorna går i bostadsområde - Respektera tomtmark! 

Start:  
I anslutning till arenan.  
Första start sker 10.00 
U1 och U2 har fri starttid mellan 10.00 och 11.00 

Service: 
Traditionell Järfälla servering med matiga mackor. 
Dusch och ombyte sker inomhus i idrottshallens omklädningsrum. 
Toalett finns också inomhus. 

Prisutdelning: 
Direkt efter tävlingens avslutande blir det prisutdelning utomhus. Prisutdelningen 
gäller för alla klasser för 2015 års Nordcup samt utdelande av klubbpris. I väntan på 
prisutdelning blir det korv och tipspromenad ute på skolgården. 

Upplysningar: Isak Langerak   isak-l@live.se 

 

Varmt välkomna! 



P 

PM Parkering  
Nordcupen 2015-11-28 

Parkering sker vid Järfälla OK’s klubbstuga Granskog. Skärm och 
parkeringsvakt finns vid avfarten från Enköpingsvägen. Se kartskiss nedan. 
Det är ont om parkeringsplatser, så samåk gärna!  
 
Snitslad gångväg från parkeringen, max 1100 meter, måste följas då den 
passerar genom  tävlingsområdet. 
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