
   

  PM 
             Granskog 13 dec 2015 kl. 10-12 

 
SAMLING:  Klubbstugan Granskog, Järfälla. OL-skärm hänger vid infarten från 

gamla Enköpingsvägen (mellan Jakobsberg och Kallhäll). 
 
KOMMUNALT:  Buss 560 från Kallhäll eller Jakobsbergs station. Avstigning hpl Östra 

Polhem eller Berghem. Ca 1 km gång.  
 
START:  Första start kl.10. Det är 400m till startplats.  

START-stämpling. TÖM och CHECK finns här. 
 
MÅL:  SENAST kl 13 ska du vara tillbaka, då börjar 

kontrollerna plockas in. 
 
Kontrollbeskr: Finns på kartan, utom ÖM9 som har lösa dito. 
 
KARTA:  Utsnitt av Järvafältet, 1:10000, Ekv. 4 m 
 
AVGIFT:   Allmänheten kan anmäla sig på plats. Föranmälda faktureras. 

40 SEK för ungdomar upp t.o.m. 16 år  
60 SEK för vuxna 
 

OMBYTE: Du kan byta om och duscha inomhus. 
 
MARKA: Enklare förtäring finns att köpa. Luciatåget 
kommer någon gång mellan kl.12 -13. 
 
ALLMÄNT / KLÄDSEL: Mycket vatten i diken, använd 
övergångar.  Lågt liggande gärden är också vattensjuka. 
Vi rekommenderar OL-sko, fotbollssko eller annan oöm 
sko och i övrigt oöm klädsel. Kompass finns att låna. 
 

VÄLKOMMEN! 
www.motionsorientering.se 

www.jarfallaok.se 

 

 


