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Nationell orientering

Medeldistans
Lordag 5 mars 2016

Tavlingsklasser, Inskolnings- och Utvecklingsklasser samt Oppna motionsklasser.
Enligt géllande bestimmelser. OBS! Tilligg OM13 innebar “Extreme”. En kortare bana
med mycket riktningsdndringar och manga kontroller.

Sportident

Via Eventor senast séndag 28 februari kl. 24.00

Via Eventor mot 50% forhojd avgift t.o.m. torsdag 3 mars kl. 20.00. Anmalan och
efteranmalan kan i undantagsfall dven ske via kansli@pan-kristianstad.nu eller 044-12
96 35

Pan-Kristianstad, BIC: SWEDSESS, IBAN SE44 8000 0831 3950 3111 1999
Missionsgarden S Ahus, vagvisning fran vag 118.

Koordinater: 55.9053522, 14.257065900000034

| anslutning till TC max 1 000 m.

Forsta start kl. 11.30. En startplats for samtliga klasser, max 1000 m till start
KI.11.30-13.00

Aspet-Yngsjo, kartskala 1:10 000 med ekv. 2 m. Ritad av Kenneth Kaisajuntti, reviderad
2015. Kartutskrift gdrs av Pernillas Grafiska i Sviangsta. Aldre klasser samt OM7 skala
1:7 500

Mattligt kuperad strandskog med inslag av sanddyner. God framkomlighet.

- Omkladning/dusch Varm dusch utomhus

- Barnpassning Fran kl. 11.00

- Servering Valforsett marketenteri

- Sportforsaljning Forekommer

Hederspriser i man av deltagare, lottade priser i 6ppna motionsklasser

Anders Wallner, 0708-28 57 48 och bitr. Thomas Najvik, 070-523 64 61

Rolf Ohrlander, 0705-97 77 33

Johan Modig, 0733-34 17 01

www.pan-kristianstad.nu alternativt tavlingsledningen.
Innan medeldistansen avgdrs den andra upplagan av Ahus TrailRun.
Distanserna ar 5 och 10 km.

”LyxOLweekend” Ahus Seaside hotell. Bokning: 044-24 36 00, reception@ahusresort.se
Fler boendealternativ och information om vara populara traningspaket,
se var hemsida www.pan-kristianstad.nu
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