Forbjudna omraden

Tillaggs PM jaktstart

Fore herrarnas start 13.00 ar det tilldtet att rora sig i omradet mellan
parkering, sekretariat och malet pa den norra sidan stadion samt det for
SkidO begrédnsade uppvarmnings och skidtestomradet

Efter 13.00 till malgang for herrarna ca 13.40 begrénsas omradet enligt
kartan till aktivas varmestuga ovanpa vallabodarna, i skidtunneln och
uppvarmningssparet norr om skidtunneln. Inga mobiltelefoner,
surfplattor eller annan kommunikationsutrustning ar tilldten under
karantdantiden. Vi hanvisar till Svenska Orienteringsférbundets
huvudregel, den om Fair Play.

Rdttvis orientering Orienteringens karaktdr ér saddan att den bygger pd
individens stora ansvar och héga medvetenhet om idrottens
hedersbegrepp. Det handlar om att visa respekt fér medtévlare och
ledare samt att se tdvlandet som en drlig kamp, ddr den egna férmdgan
dr avgérande for resultatet.
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Reservutrustning Ingen reservutrustning eller coaching i terrangen. Reservutrustning far
laggas ut bakom/NV starten i samband med entré till start.

I-. X‘F

Re;:‘_.ervutrustning

'.'
=1

Tecken Km %
prickspar | * * * * 0,6 3%
smalspar | == = 11,7 | 54%

Sparférdelning

under2 m| = 1,2 6%
dver 2 m | — 8,3 38%

PS efter de tva senaste snofallen har pricksparen ritats om till smalspar och ar kérda med sladd. DS



