
  

Wilhelmina OK och IFK Umeå inbjuder till:
Västerbottens 3-dagars 2016  

4-6 juni i Dalasjö, Vilhelmina och vid Lögdeälven
TÄVLINGSFORM OCH KLASSER 
Nationell 3-dagarstävling med individuell start samtliga dagar för elitklasser, 
tävlingsklasser HD10-80, samt utvecklingsklasser (U1 och U2), inskolningsklasser och 
öppna motionsklasser med möjlighet till direktanmälan på tävlingsdagen. 

Sammanlagd resultatlista för tredagars i samtliga tävlingsklasser, baserat på 
sammanlagd tid. 

Banlängder enligt SOFT:s rekommendationer. 

ARENOR 
Dag 1: Dalasjö, ca 2 mil öster om Vilhelmina. 
Dag 2: Vilhelmina. 
Dag 3: Trolltjärnen, där väg 92 korsar Lögdeälven. 

Parkering i anslutning till arenorna, avgift 20kr per dag. Se karta i Eventor. 

ANMÄLAN  
Via Eventor senast söndag 29:e maj kl. 23.59.  
Anmälningsavgifter per dag: 180 kr för elitklasser, 75 kr för ungdomar -16, 130 kr 
för övriga. Svenska klubbar faktureras i efterhand. 
Efteranmälan via Eventor t.o.m. onsdag 1:a juni kl. 23.59 mot 50 % förhöjd avgift. 

Anmälan till Öppna motionsklasser, inskolning/U1/U2 kan ske på tävlingsdagen på 
arenan. 

STÄMPLINGSSYSTEM 
SportIdent. Meddela SI-nummer när du anmäler dig. Sportident-pinne kan hyras  
för 30 SEK/dag. Vid förlust av Sportident-pinne kommer klubben att faktureras 400 kronor. 

ETAPP 1 - DALASJÖ MEDELDISTANS 
Första start kl 15.00. Beräknad segrartid HD21E ca 30 minuter. Karta Dalasjö, rekognoserad av Hans-Åke 
Öström 2013-15 i skala 1:10 000/7 500(HD60-). Terrängen består av lättlöpt och måttligt kuperad skogsmark, 
i huvudsak tallhed. Området innehåller några små sjöar och skogsbilvägar. Framkomligheten är god till 
mycket god. För ungdomsbanor finns ett utvecklat stignät. 

ETAPP 2 - VILHELMINA MEDELDISTANS(FÖRLÄNGD) 
Första start kl 10.00. Beräknad segrartid HD21E 40-45 minuter. Karta Vilhelmina, rekognoserad av Hans-Åke 
Öström 2012-15 i skala 1:10 000/7 500(HD60-). Terrängen består i huvudsak av måttligt kuperad skogsmark 
med inslag av branta sluttningar och flera skidspår. Bergbackatjärnen ligger mitt i området som omges av 



bebyggelse. Framkomligheten är god med nedsatt framkomlighet i steniga sluttningar. För ungdomsbanor 
finns ett utvecklat stignät. 

ETAPP 3 - TROLLTJÄRNEN LÅNGDISTANS 
Första start kl 11.00. Beräknad segrartid HD21E 80 minuter. Karta Trolltjärnen, rekognoserad av Hans-Åke 
Öström och Jan Johansson 2015 i skala 1:10 000/7 500(HD60-). OBS! Dispens från VOF för skala 1:10 000 för 
rankingmeriterande klasser. 

Terrängen består av lättlöpt och måttligt till starkt kuperad skogsmark, i huvudsak tallhed. Området 
innehåller även ett berg med stenig mark, samt skogsbilvägar som genomkorsar. Framkomligheten  och 
sikten är god till mycket god. 

PRISER 
Priser sammanlagt till elit och ungdomar. Enklare prisutdelning för dag 1 och 2. Lottade priser till övriga. 

TÄVLINGSREGLER 
SOFT:s tävlingsregler gäller. 

SERVICE 
Dusch, toalett, servering, miniknat och barnpassning finns i anslutning till arenan. Dag 1 finns dusch i 
Vilhelmina. 

RESA OCH LOGI 
Till Vilhelmina tar man sig med tåg, flyg, buss eller bil. För klubbresor kan vi hjälpa till med 
boendealternativ, ring Stina Abramsson på 070-271 47 47. På http://southlapland.se finns flera tips på olika 
sorters boenden. Vi har anpassat starttider så man kan komma från tex Sundsvall-Umeå-Luleå på lördagen 
4/6 och bo i Vilhelmina till morgonen 6/6. Från Vilhelmina är det ca 15 mil till arenan dag 3. 

TÄVLINGSLEDNING 
Tävlingsledare: Jan Johansson  070-277 27 68, janjo@hotmail.com 

  Stina Abramsson 070-271 47 47, stinaabramsson@yahoo.se  

Banläggare  Hans-Åke Öström, E1&2  

  Signar Eriksson, E3 

Tävlingskontroll Lennart Karlsson lennart.karlsson@holmsund.info  

Kartkontroll  Ulf Hedlund 

Bankontroll  Fredrik Åhman, Jakob Odeblad E1&2 

  Jan Forsberg E3 

Ungdomsbankontroll Annika Manni 

Välkomna till Västerbotten!
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