
Åhus missionsgård 1112/3 (fredlörd) 
 
Tidsschema:  

● Träning fredag kväll (natt) 
● Träning lördag fm och em med lunch mellan 

 
Vi har beställt frukost och lunch från missionsgården och ordnar kvällsmat själva enligt 
fördelning nedan. 
 
Priser:  
Deltagande hela helgen: 210 kr (logi) + 60 (frukost) + 100 (lunch) + 100 (träningar) = 470 kr 
Endast lördag: 100 (lunch) + 50 (träningar) = 150 kr 
 
De har 60 sängar och om vi blir fler så kostar logi på hårt underlag 100 kr. 
 
Kvällsmaten på fredagen fördelar vi mellan klubbarna så att vi köper in olika delar och sedan 
har gemensam kvällsmat:  

● fil + mjölk: Gynge 
● pålägg (ost, skinka mm.) : FKG 
● bröd: OK Vilse 
● musli: Skogsfalken 
● kaffe/the: Stigmännen 
● behöver vi något mer? 

 
Gynge bokar logi/måltider och fakturerar i efterhand. 
FKG bokar träningar. På lördagen så "snålar" vi och låter halva gänget köra ena träningen 
på fm och så växlar vi kartor på em. 
 
Anmälan med namn och om man är med hela tiden eller enbart lördag till Mikael senast 4/3. 
 
Om någon har förslag på föreläsning på fredag kväll eller lördag lunch så vore det kanon. 
 


