Medeldistans

WV AREY i M 2016-03-26

Sodertalje-Nykvarn orientering inbjuder till nationell
medeldistanstavling i orienteringslopning lordag 26 mars 2016

(paskafton).
Klasser: Tavlingsklasser Motionsklasser for ungdomar
D10 D35 |H10 H35 IN
D12 D40 |H12 H40 U1
D12 Kort [D45 |H12 Kort |[H45 u2
D14 D50 |H14 H50 - —
D14 Kort |D55 |H14 Kort [H55 Oppna motionsklasser
D16 D60 |H16 H60 5M 1
D16 Kort [D65 |H16 Kort |H65 5M 3
D18 D70 |H18 H70 BM 5
D20 D75 |H20 H75 5M 7
D21 D80 |H21 H80 5M 8
D85 H85
D90 H90

Fri starttid i alla motionsklasser. Fri minutstart i DH35-DH90, dvs du gar
till start nar du vill och varje hel minut far hogst en I6pare per bana
starta. Ingen féranmalan i 6ppna klasser. Banlangder i enlighet med
tavlingsreglerna.

Tavlingskategori:

Nationell medeldistanstavling i orienteringslépning.

Anmalan:

Via Eventor senast sondag 20 mars kl 24.00.

Efteranmadlan:

Via Eventor senast onsdag 23 mars kl 24.00 mot 50% férhojd
anmalningsavgift.

Anmadlningsavgift:

Vuxna 130 kr, ungdom t.o.m 16 ar 70 kr. Faktureras klubbarna i
efterhand; utldndska klubbar ska betala till sekretariatet senast
tavlingsdagen.

Lottning:

Efteranmalda lottas in med ordinarie anmalda.

Cuper:

Tavlingen ingar i Sormlands Lerartrdja och Juniorligan.

Stamplingssystem:

Sportident, eget bricknummer anges vid anmalan. Hyrbricka debiteras
med 30 kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 400 kr.

Arena: Turingeskolan, Nykvarn. GPS (WGS84dec) 59,174, 17,418. Vagvisning fran
Nykvarnsavfarten (avfart 140) fran E20.
Start- och Publiceras i Eventor.

resultatlista:
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Direktanmalan:

Anmalan pa tavlingsdagen ute pa arenan kan ske till 6ppna
motionsklasser samt U1, U2 och Inskolning.

Parkering:

Ca 1000 m fran arenan. P-avgift 20 kr.

Start: Forsta start klockan 10.00. Avstand arena — start 1: 2200 m, arena — start
2: 1500 m.
OBS: Fri minutstart i klasser DH35 och aldre.

Karta: Skala 1:10 000 utom DH60—- som har 1:7 500. OM7 erbjuds i saval

1:10000 som 1:7500. Ekvidistans 5 meter. Reviderad 2015. Fargutskriven
av BL-ldrottservice.

Terrangbeskrivning:

Nastan uteslutande 6ppen och mycket lattlopt skog med svag till mattlig
kupering. Detaljrik terrang férutom ett mycket flackt parti pa mitten av
de langre banorna. Stignatet ar glest forutom i det omrade dar de kortare
banorna avgors och de langre banorna avslutas, dar ar det tatt mellan
stigarna. Storre sankmarker forekommer i begransad omfattning. Hyggen
forekommer inte och omraden med tat skog ar fataliga.

Mal:

Malstampling.

Sportforsaljning

Letro Sport.

Omkladnad / Dusch:

Varmvatten inomhus for bade damer och herrar.

Barnaktiviteter:

Miniknat mellan kl 10.00 och 12.00. Ingen barnpassning eftersom vi har
fri minutstarttid for DH35 och aldre.

Servering:

Valsorterad servering med hamburgare.

Tavlingsledning:

Tavlingsledare
Bitr. tavlingsledare

Henrik Skoglund, henrik@sno.nu
Kerstin Frenckner
Christina Bergstrom

Banldggare:

Lennart Borg.

Tavlingskontrollant /
Bankontrollant

Tavlingskontrollant: Leif Thorsson, OK Grip
Bankontrollant: Martin Lampinen, SNO

Upplysningar:

Henrik Skoglund tel 0732-558 480 alt. henrik@sno.nu
Kerstin Frenckner tel 08-55088820 alt. kfrenck@kth.se

Vilkomna!
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Bilderna illustrerar inte terrdangen just vid kartutsnitten.

Sid 3

Inbjudan Kringeltraffen 2016



