Inbjudan till Ranasstafetten

Nationell stafett sondagen den 10 april 2016

Klassindelning med avgift samt preliminiira banléingder

H17- 8-8-6-6-8km 800 kr D17- 7-5-7km 480 kr
H35- 6—-5-6km 360 kr D35- 4,5-3,5-4,5km 360 kr
H45-  55-45-55km 360 kr D45-  4-35-4km 360 kr
H55- 5-4-5km 360 kr D55- 3,5-3,5km 240 kr
H65- 4-3—-4km 360 kr

H13-16 4,5-3,5-4,5km (orange) 195 kr D13-16 4 -3 —4 km (orange) 195 kr
HD-12  2,5-2,5-2,5 km (gul-vit-gul) 195 kr Inskolningskavle 2,5 — 2,5 — 2,5 km (vit-vit-vit) 195 kr
Oppen Budk 3 —4 — 6 km (orange-rod-bld) 360 kr (Inskolningskavle far ha medféljare)

Individuella klasser:

OM 2 2,5km (Gul) T o m 16 ar: 60 kr. Ovriga: 100 kr

OM 4 3,5km (Rod) T o m 16 ar: 60 kr. Ovriga: 100 kr

OM 6 6km (Rod) T o m 16 ar: 60 kr. Ovriga: 100 kr

OM 7 3,5km (Bl3) T o m 16 ar: 60 kr. Ovriga: 100 kr

OM 9 8 km (Svart) T o m 16 ar: 60 kr. Ovriga: 100 kr

Spridningsmetod forekommer i samtliga klasser utom i klasserna HD-12, Inskolningskavle samt Oppen Budkavle. I klasserna
H35, H45, HS55, H65, H13-16, D35, D45 och D13-16 ér stricka 2 rak. OBS! I klasserna Inskolning, HD-12 och HD13-16
pé striicka 2 far det vara fler l16pare, dock max 3 per lag varav den som kommer in forst véxlar till str 3. Vid anmilan
maéste antalet extralopare anges.

ANMALAN Anmilan gérs senast sondagen 3 april via Eventor. Det 4r enbart klubbanmilare som kan géra anmélan.
Fram till 3 april behovs enbart antal lag och antal extralopare anges och dessa kan dndras fram till detta datum.
Laguppstillningar och bricknummer méste sedan ldggas in fore fredagen den 8 april kl 21.00. Lopare i individuella klasser
anméler sig pa tavlingsdagen. Utldndska lag betalar startavgiften pa tévlingsdagen.

Vid problem hor av er till Jonas pé telefon 0735-049795 eller epost: erikssonjonas@telia.com

AVGIFTER Anmilningsavgifter faktureras klubbarna i efterhand.
EFTERANMALAN Mot 50% forhojd avgift onsdagen den 6 april via Eventor.
PM+STARTLISTA Finns endast pa Eventor.

SAMLING Ekbacken folkracebana, samma TC som 10MILA 2015. Vigvisning fran vig 273, samt fran vdg 77 i korsningen
med vig 273.

PARKERING Avstand till TC 0-800 meter.

STAMPLINGSSYSTEM Sportident kommer att anvindas. Saknas bricknummer tilldelas hyrbricka & 25 kr. Brickan ar
dérefter last till laget och striackan. Borttappad hyrbricka faktureras klubben med marknadspriset pa brickan.

FORSTA START H17 startar kl 09.30. Ovriga klasser start fran kI 10.00.

KARTA Skala 1:10 000 for samtliga klasser. Ekvidistans 2,5 m.

TERRANGBESKRIVNING Skogsmark med ett mindre antal véigar och stigar som inte 4r sammanhéngande. Kulturmark
forekommer framforallt i utkanten av tdvlingsomradet med mycket 6ppen mark. Detaljrika hojder, dock varierar detalj-

rikedomen mycket i hela omradet Svagt kuperad terrdng. God framkomlighet. Férutom de omraden med tét skog som &r
redovisade pé kartan. Omradet har endast ett fatal mindre sankmarker. Hojdpartierna &r ofta mycket léttlopta berghallar.

DUSCH Tempererad dusch utomhus.

SERVICE Barnpassning, miniknat, servering och forsiljning av OL-specialisten finns pa TC.
HUVUDFUNKTIONARER

Tévlingsledare: Anki Pousette 070 676 00 46 Bankontroll: Medlemmar i Rands OK
Banldggare: Boris Andersson 070 260 55 35

Tavlingskontrollant: Séren Eriksson, Lénna IF

BUSSAR OBS! Uppge vid anmélan om ni kommer med stor buss.

VALKOMNA!
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