
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 Sprint och ost! 
 
 

                                                                                  
 

 

 

 

Samling Samling intill idrottshallen på Stenbockskolan i Boxholm. Vägvisning från väg 32 i Boxholms 

Centrum. Parkering vid Stenbockskolan. Avstånd till arenan max 300 meter.  
 

Klasser H/D 21, H/D 17-20, H/D 16, H/D 14, H/D 12, H/D 10, H/D 35, H/D 40, H/D 45, H/D 50, H/D 55, H/D 

60, H/D 65, H/D 70, H/D 75, H/D 80, Inskolning, U1, U2, ÖM 1, ÖM 5 och ÖM 7. 

 

Start Samtliga klasser fri starttid mellan kl 18.00-19.30. Minst 1 minuts startmellanrum på respektive 

bana.  

 

Karta Sprintkarta ritad 2014 i skala 1:4 000 enligt sprintnorm. Reviderad 2016. Ekvidistans 2 meter. 

Kartritare Håkan Öhlund.  

           

Boxholms OK 

inbjuder till 
 

SSttaaffffaannss  MMiinnnnee  
Individuell kvällssprint i Boxholm 

Tisdagen den 17 maj 2016 
 

Ett bra område för sprint 
tycker de som deltagit på 
Staffans minne tidigare. 
Småtrixigt, både stad och 
skog och vägval. Dessutom 

möjlighet att med lite tur få 
en delikat Boxholms gräddost!  

 
Staffan Runtegen var en duktig 
sprintorienterare. Tävlingen 
genomförs för att hedra 

Staffan, som gick bort under 
en tävling 2013.  

 
Kartan ritad 2014 av  

Håkan Öhlund.  
Reviderad 2016.  

 

 



 

Terräng En blandning av tätortsnära skog, park- och bostadsområden. Måttlig kupering. 

 Banorna går delvis på måttligt trafikerade gator så var uppmärksamma. 

 

Klädsel Heltäckande. 
 

Anmälan Via Eventor senast tisdag 10 maj kl 23.59. Anmälan till öppna klasser via Eventor eller på arenan 

  kl 17.30-19.15 

 

Efteranmälan Via Eventor senast söndag 15 maj kl 23.59, mot tilläggsavgift på 50 %.  

 

Avgifter Vuxen 120 kr. Ungdom (-16 år) 60 kr. Avgifterna faktureras klubbarna i efterhand. 

 

PM, start PM och resultat publiceras på Boxholms OK:s hemsida och på Eventor. 

resultat   
   

Stämpling Sportident, alla typer av SI-brickor kan användas. Anmälda utan bricknummer tilldelas bricka för 25 

kr. Borttappad bricka debiteras med 400 kr.  

 

Omklädning Omklädning och dusch inomhus.  

 

Servering Enklare marketenteri på arenan.   

 

”Sjukvård” Omplåstringshjälp på arenan.  

 
Barnpassning/ Finns ej.  

Miniknat 

 

Priser Priser i ungdomsklasser. Presentkort till de tre bästa  

 i HD 21 och H 55 (Staffan Runtegens sista klass).  

 Dessutom lottas många ostar ut till de som kommer i mål! 

  

Tävlingsregler SOFT:s allmänna regler samt anvisningar för  

 sprint-OL gäller.  

 

Tävlingsledare Conny Bruhn, 0142-105 95 

 Roger Karlsson, 070-268 19 63 

 

Banläggare Kenth Edin, 070-833 08 70 

 

Tävlings- och Jan Lindgren, 0142-516 35 

bankontroll 

 
 

 

 

 VVÄÄLLKKOOMMNNAA!!   


