Park Tour Varmland 2016

EN TAVLING FOR ALLA

Efter 15 séisonger som samordnare fér PTV har nu Magnus Nordstrém Iémnat éver ansvaret till
mig, Helen Skoog. Vi far alla tacka Magnus for ett bra jobb och jag tackar for fortroendet. Jag vill
sd klart utveckla arrangemanget men det kommer i grunden att vara oféréindrat, en enkel
ndrtdivling.

Jag vill férséka fd lite fart pa sprintorienteringen i Iéinet och ser sa klart PTV som en given arena.
Arrangemanget ska vara till fér alla och jag tror stenhdrt pd att det ér en méjlighet att rekrytera
nya orienterare, som exmpel Stockholm City Cup som lockar 6ver 800 deltagare saviil elit,
motiondrer och klubblésa Iépare.

Hdir far bade ungdomar, veteraner och elit méjlighet att trdna sprint infor t.ex. sprint-DM, Axa-
stafetten, USM, sprint-SM, JVM, VM, veteran-SM och veteran-VM som alltid har sprintdistans.

Ett krav pa arrangdrerna dr att tévlingen ska vara pd en karta med sprintnorm och sprintreglerna
ska giilla sa att vi far méjlighet att tréina pa dem infér viktiga tdvlingar.

Sprintorienteringen dr léittilgéinglig, snabb och miljén kéinns tryggare dén skogen fér en nybérjare.
Man blir aldrig ensam pa en sprint pd samma séitt som i skogen. Nybérjare, gammal som ung
kommer snabbt ut och far testa pa hur en téivling fungerar, dock i enkel form. Peppa alla era
ungdomar, bdde nybérjare och rutinerade att komma och deltaga pa PTV!

Datum och platser

Tisdag 10/5 - Kils OK
Onsdag 18/5 - Degerfors OK
Onsdag 25/5 - OK Tyr
Onsdag 1/6 - OK Algen
Klasser

H-Lang — 3-3,5 km
D-Lang —3-3,5 km
H-Kort — 2-2,5 km
D-Kort —2-2,5 km

Upp till 12 — Latt bana for alla ungdomar upp till 12 ar, 1,5-2km



Prova pa — Latt bana for att som vill prova pa sprint-OL, 1,5-2km

Priser

De tre bdsta resultaten rdknas ihop till ett sammanlagt resultat.

e Totalsegraren i dam- och herrklassen pa langa banan kommer i ar tack vare en sponsor att
fa ett traningsbidrag pa 2000:- var

e Tvdan och trean kommer att fa presentkort pa Lopex Sport*

e Medaljorerna i dam- och herrklassen pa korta banan kommer att fa presentkort pa Lopex
Sport*

e Upp till 12 far eventuellt ocksa presentkort pa Lopex Sport*
e Summan pa presentkorten pa Lopex Sport beror pa hur manga startande det blir.

* Pa finalen kommer det dessutom att lottas ut ett presentkort pa 1000 kr mellan alla I6pare
som har deltagit pa samtliga fyra deltavlingar (4r man arrangoérsklubb raknas det om man
springer de tre 6vriga etapperna).

* Summan pa presentkorten pd Lépex Sport beror pd hur mdnga startande det blir
Véilkomna!

MVH Helen Skoog Kils OK



