Gudhems IF

inbjuder till

Nationell Medeldistans
Sondagen den 3 April

Klasser: Huvudklasser, Oppna motionsklasser)

Ungdomsklasser Vuxenklasser Oppna klasser

H10 D10 H18 H55 D18 D55 Inskolning OoM1
H12 Kort D12 Kort H20 H60 D20 D60 U1l OmM3
H12 D12 H21 H65 D21 D65 U2 OM5
H14 Kort D14 Kort H35 H70 D35 D70 OomM7
H14 D14 H40 H75 D40 D75 OM Hitta Ut (@] V[:]
H16 Kort D16 Kort H45 H80 D45 D80 OM Trall OM9
H16 D16 H50 H85 D50 D85

Banlangder enligt soft rekommendationer. y
ANMALAN: Oss tillhanda senast séndag den 27 mars eventor via Eventor eller under adress:
Niklas Fallgren, Uppsala Ugglum, 521 94 Falkdping. Anmalningsavgiften faktureras i efterhand.

ANMALNINGSAVGIFTER: Ungdom 70 kr, Vuxna 130 kr.

EFTERANMALAN: Senast torsdag 31 mars kl. 22.00 via Eventor,
rikard.gustavsson@qgudhemsif.se eller 0709782336. Mot 50% forhojd avgift.

DIREKTANMALAN: Oppna motionsklasser, U-klasser, Inskolning, Hitta Ut och Trail klass pa
tavlingsdagen kl. 09.30-11.00.

SAMLING: Uppsala Ugglum, vagvisning riksvag184 mellan Falkoping och Skara vid "Nyborg”
eller riksvag 47 mellan Falképing och Vara vid "Gékhem”.
P-TC: max 200 m. Ingen parkeringsavagift.

START: Forsta ordinarie start kl. 10.00. Start-TC max 150m. Oppna klasser, U-klasser och
inskolning kl. mellan 10.00 och 11.30. Knatteknat kl. 9.00 och 10.30.

KARTA: Kartan reviderad 2016. Skala 1:10.000, (fér HD60 och aldre 1:7.500) ekv. 5 m.
Karttryck Digitaltryck ar 2016, SOFT godkand Kartritare: Géran Larsson

TERRANG: Blandskog med inslag av kulturmark ett stort antal stigar/vagar som genomkorsar
omradet. | omradet finns inslag av mindre vatmarker. Kupering.- Svag till mattlig.
Framkomlighet — Varierande.

SERVICE: Varmdusch max 150 m, servering, sjukvard, sportférsaljning.

Team Sportia League: Tavlingen ar forsta deltavlingen i Vastergotlands OF:s ungdoms-
och juniorserie Team Sportia League. Serien omfattar U-klasser, Kortklasser samt HD 10-20.
Mer information pa VOF:s hemsida.

OM Hitta ut och Trail: Nyhet for i &r ar OM Hitta ut och OM Trail mer info flnns pa VOFs
hemsida.

TAVLINGSLEDNING:

Tavlingsledare: Rikard Gustavsson 0709782336
Tavlingskontrollant: Erik Léseth 0705385887
Banlaggare: Goran Larsson 0706228349
Bankontrollant: Thomas Gustavsson 0768003408
Upplysningar: Rikard Gustavsson 0709782336
HEMSIDA: http://qudhemsif.se Info: rikard.gustavsson@gudhemsif.

TEAM SPORTIA LEAGUE

WWW.TEAMSPORTIAONLINE.SE
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