
Klasser Tävlingsklasser Motionsklasser
D10
D12 
D12 Kort
D14 
D14 Kort
D16 
D16 Kort 
D17-20 Kort 
D18
D20
D21 
D21 Kort
D35
D40
D45  
D50
D55
D60
D65
D70
D75
D80
D85
D90

H10
H12 
H12 Kort
H14 
H14 Kort
H16 
H16 Kort 
H17-20 Kort
H18
H20
H21  
H21 Kort 
H35
H40
H45
H50
H55
H60
H65
H70  
H75
H80
H85
H90

IN
U1
U2
Öppna motionsklasser
ÖM 1
ÖM 2
ÖM 3
ÖM 4
ÖM 5
ÖM 6
ÖM 7
ÖM 8
ÖM 9

Fri starttid i U-klasser och öppna klasser. 
Ingen föranmälan i Ö-klasser

Tävlingskategori: Nationell mdedeldistanstävling 23/4 
Nationell långdistanstävling 24/4

Ledartröjan: Långdistansen ingår i Sörmlands ledartröja för DH 14-16.
Anmälan: Anmälan görs via Eventor. Senast tisdag 12 april kl 24.00
Efteranmälan: Senast måndag 18 april kl 24.00 via Eventor eller telefon 08-550 99 480 

måndag 18 mars kl 18-20 mot 50% höjd startavgift.
Anmälningsavgift: Vuxna 100 kr, ungdom t.o,m 16 år 55 kr (höjd avgift för innomhusdush). Faktureras 

i efterhand, utländska klubbar betalar till sekretariatet på tävlingsdagen.
Lottning: Efteranmälda kommer att lottas in med ordinarie anmälda. Startlista kommer därför 

publiceras tidigast 19 April.
Tidig start: Deltagare som vill starta tidigt kan anmäla detta senast 18 april på mail  

kringeltraffen@sno.nu. Efteranmälningsavgift tas ut för servicen.
Stämplingssystem: Sportident, eget bricknummer anges vid anmälan.

Vid hyra av bricka tas en avgift på 25 kr.
Samling: Järna IP
Pendeltåg: Pendeltåg från Södertälje till Järna, 600 meter från stationen till TC

Inbjudan till  
Kringelträffen Medel 2011-04-23 
Kringelträffen Lång 2011-04-24
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Start- och  
resultatlista:

Publiceras i Eventor.

Öppna klasser: Ö1-Ö9, anmälan på tävlingsdagen ute på TC. 
Parkering: I anslutning till arenan, 100-500 meter. Vid dåligt väder upp till 1500 meter.
Start: Medeldistans: Två starter, max 1,5 km, motionsspår eller väg. Första start 10:00 

Långdistans: Två starter, max 2,5 km, motionsspår eller väg. Första start 10:00.
Karta: Ytreviderad 2009. Färgutskriven.

Skala 1:15 000 för HD16-35 övriga klasser har 1:10 000 ekvidistans 5 meter. 
Nyhet: DH65- har dubbelsidig karta, 1:10 000 på ena sidan och 1:7 500 på andra.

Terräng-
beskrivning:

Skogsmark med inslag av sankmarker och stigar. Måttlig kuperad terräng med god 
framkomlighet.

Mål: Utbrutet mål på medeldistansen.
Omklädnad / 
Dusch:

Inomhus för både damer och herrar. 

Barnaktiviteter: Miniknat mellan 10.00-12.00. 
Barnpassning mellan 09-30 och 13:00

Servering: Välsorterad servering med hamburgare.
Tävlingsledning Medeldistans: Weine Johansson & Jo Stevenson 

Långdistans: Lars Mårsell & Arne Almström
Banläggare Håkan Kleijn 

Anders Axling
Tävlingskontroll Henrik Skoglund, Södertäjle
Upplysningar: Anmälan mm, kringeltraffen@sno.nu 

Tävlingsledare Weine Johansson, weinejohansson@telia.com 
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Uppdatering 2011-04-05  Text om ledartröjan.


