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PM 

DM i Nattorientering 
Skärtorsdagen  

den 24 mars 2016  
 

Parkering Avstånd parkering till arena, ca 150 meter. 

Tävlingsregler   SOFT:s tävlingsregler. 

Strukna klasser H20, D35, D65, D75, D80, H80, D85, D90, H90 

Karta Bokskogen, skala 1:10 000 (DH 60 och äldre klasser samt Ö7, skala 
1:7 500), ekv. 2,5 m. Nyritad med laserdata som underlag och 
reviderad 2016. Certifierad färglaserutskrift. Kartritare Magnus 
Jonasson. 
Stenar mindre än kartnormens minimått (1 meter) finns med på 
kartan. 
Lokala tecken 
X = Koja 
X = Särpräglat träd 
X = Rotvälta, endast högre än ca 2 meter är med på kartan. 

Terräng Måttlig kupering i form av småkuperad bokskog med inslag av 
granskog. Vissa partier med begränsad framkomlighet förekommer. 
Stigrikt och med många mindre sankmarker. 
En del sankmarker och bäckar kan vara ganska blöta. I övrigt är 
skogen torr och fin. 
Undvik de oframkomliga sankmarkerna, man sjunker bra i dem. 

Start Till start 800 meter, följ orange och vit snitsel. Gäller samtliga klasser. 
Toalett finns inte vid starten. Överdrag transporteras tillbaka till 
arenan. 

Startmetod   DH18- tar kartan i startögonblicket. 
DH12-16 tar kartan 1 min före start. 
Öppna motionsklasser tar kartan och startstämplar när de är redo. 

Sen start Anmäl sen ankomst vid starten. Följ funktionärernas anvisningar. 

Kontroll-
angivelser 

Kontrollangivelser är tryckta på samtliga kartor. Även lösa angivelser 
finns.  

Stämplings-
sytem 

SportIdent. Bricka att hyra för 25 kr finns hos sekretariatet. 
Borttappad bricka debiteras 400 kr. 
Byte av bricknummer tävlingsdagen kostar 25 kr. 
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Mål Målet är beläget 700 meter från arenan. Målstämpla och följ 
funktionärernas anvisningar för att ta dig tillbaka till arenan. Glöm inte 
att stämpla ut när du kommer dit. 

Dusch Varm dusch inomhus och bastu finns 80 meter från arenan. Inga 
orienteringsskor inomhus. 

Toalett Toaletter i röda huset på arenan samt vid duscharna. Ingen toalett vid 
starten. 

Tält Inga klubbtält tillåtna, det kommer att finnas tält uppsatta av 
arrangören. 

Klädsel För att få starta krävs heltäckande klädsel. 

Prisutdelning Plaketter till DM mästarna, för ungdomar får även 2:an och 3:an 
plakett. Minst två startande från Skåneklubbar krävs för DM tecken. 
Lottade priser i öppna motionsklasser.  

Marka Finns med ett bra utbud och förmånliga priser. 

Kontroller Vid kontrollen finns reflex, stämplingsenhet och stiftklämma. Inga 
skärmar. Erhålls inte klarsignal stämplas kartan och vid målgång 
meddelas funktionär. 

Maxtid 2 timmar. 

Viltrapport I anslutning till målet. 

Första hjälpen Finns på arenan och nödnummer är tryckt på kartan. 

Vägval Banorna kommer att publiceras på internet efter tävlingen så alla 
uppmuntras att rita in sina vägval. 

Resultat Fullständiga resultat kommer efter tävlingen på Malmö OK:s hemsida 
(www.mok.nu) samt i Eventor.  

Enkät Svara gärna på enkäten i Eventor. Vi läser alla svar. Lämna gärna 
kommentarer. 

Tävlingsledare   Magnus Jonasson, 070-661 22 68 och Evelina Ekelund, 073-399 89 03 

Kontrollant   Gert Nilsson, Lunds OK  

Tävlingsjury Från Skånes OF (1) och Pan-Kristianstad (3 st) 

Banläggare Paul Schannong och Håkan Grubb. 

  Välkomna önskar Malmö OK  


