Funderingar fran skotern torsdag fm

Vilkomna till Alvsbyn och SM. Undertecknad har fatt fértroendet att bygga sparsystemen och ligga
banorna till arets SM i Skidorientering Sprint och Lang. En ganska svar kombination om man ska
behalla distansernas sararter och ha tva helt olika skalor. Sprintens tata sparnat gor sig inte sa bra pa
langdistansens skala. Det kan bli svarlast, speciellt om man tillhor veteranernas glada skara. Vi har en
kompromisslésning som kraver att flertalet far gora ett kartbyte i form av att man vander kartan
under sprinttavlingen. Var forsiktiga nar ni vander kartan sa att den inte gar sonder. Den l6snhingen
gor att det ocksa ar relativt langt till start pa sprinttavlingen. Darfor tillater vi egen biltransport till
starten |6rdag. Du som viljer att ga och aka skidor till starten ska ga i tid. Den sista tidens blidvader
har gjort att du maste ta av dig skidorna pa ett par stéllen, 6ver tva vagar och langs med en gangstig.
Just blidvadret har varit det som paverkat mest den sista veckan. Tva ”svartvagar” har fatt violetta
V:n pa sig. Det innebér att du far aka pa dem men att de inte ar lika bra som tankt. De &r nog
tillrackligt snabba da det i stort sett ar blankis med en del inslag av grus i hjulsparen. Dar det gatt har
vi kort upp spar vid sidan av vagen, inlagda pa kartorna, sa att ev vagval ska finnas valbara. Nara 70-
80 cm sno har sjunkit ihop till nagra enstaka decimeter. | takt med att det tinat har en del
nedtrampade kvistar och ris tittat upp igen. Det som géms i sno...

De som tinat upp helt ar val OK men dar bagge andar fortfarande ar fast i snén men grenen bildar en
Ogla ar det varre med. Detta i kombination med moderna, laga, skidspetsar gor att det kan bli lite
farligt. Hall alltid ett 6ga ner pa sparen.

En annan effekt som kan uppsta efter blidan gar att ldsa i viderprognoserna. Kalla natter fore
tavlingarna gor att det kommer att bli snabbt i sparen. Kul tycker en del...

Vi har byggt upp kontrollerna i huvudsak pa tva satt. Dar det gatt sitter Sl-enheten pa ett trad. For att
underlatta att se den sitter den pa en orange och rott band. Kodsiffra fast ovan och pa enheten och
skdrmen hangande ovanfor. Dar det inte gatt att fasta i trad sitter enheten pa en enkel stéllning.
Kodsiffran ovanfor och pa enheten och skarmen i toppen.




Tidigare namnde jag att det troligen kommer att gd mycket snabbt i sparen. Ett vanligt satt att stanna
vid en kontroll dar det ar trangt ar “tradkramarmetoden”. Den gar sakert att anvdnda dar kontrollen
sitter vid 100-ariga Norrlandska furor, men snélla praktisera inte den metoden vid vara uppbyggda
kontroller. Lat den gamla goda ”offentlig toalett-regeln” galla. D v s att du lamnar kontrollen i det
skick du sjalv vill finna den.

"Ulrik-backen”, som den numera heter efter att bade backen och Ulrik Nordberg var med i den
numera, atminstone i skidorienteringskretsar varldskanda filmen, finns med i sparsystemet. Den ar
med "i spel” i slutet av flertalet sprintbanor. Vi hade tankt utlysa en tavling dar den som kunde
kopiera volten under tavling skulle fa ett specialpris. | det snabbfére som troligen blir och det faktum

att snon inte ar sa djup och fluffig pa “landningsbanan” dr den tavlingen struken och vi uppmanar i
stallet till forsiktighet. Det finns alternativa vdagval som ar minst lika bra om inte battre.

..fortsatta funderingar en varm och svettig torsdag kvall, natt och en hard fredag

Blidvadret slappte forst vid 19-tiden i torsdags. Vi startade den sista sparningen strax fére och for att
det inte skulle bli enbart is. Stora delar av sprintomradet hanns med da. Under dagen har vi fortsatt
att kora for att fa dkbara spar och Alvsbyns Kommun har kért upp alla skidspar med pistmaskin och
de lockade i varjefall undertecknad att kliva av skotern. Med andra ord mycket fina skidspar.
Smalsparen varierar en del i kvalitet allt fran slata fina “salsgolv” till spar vi gjort om till “prickspar da
det bara ar en smal snostrang over barmark. Du laste ratt. 70-80 cm sn6 har smalt ner till nastan O i
ett sdderlage pa mindre dn en vecka. Dagstemperaturer pa 13-14 grader i skugga n har gjort sitt.



| ett litet omrade dar vi inte hann kora i gar kvall kan det vara svart att se korsningarna da sparet som
tidigare var 40-50 cm djupa har “tinat upp” sa att allt ar i jamn hojd.

Det star vatten i ett dike pa en skoterled ca 2-3 m. | morgon kan det vara blankis. Se karta pa TC.
Omradet ritas med “farligt omrade”. Det &r inte farligare dn att man kan bli blot om fotterna alt.
halka omkring som Bambi. Detta var inte upptackt nar kartorna trycktes och finns inte med pa dem.

Pa temat vatten sa gar en lite storre back/dike genom dngarna i Dalen efter ca 2/3 av banorna. Det
diket ar vattenfyllt men pa de passager som finns pa kartan aker du 6ver utan att riskera blota pjaxor.

Poangterar an en gang att du som ska ta dig for egen maskin till starten gar ivag i god tid. Vi har inte
kunnat lagga nagot mer krut pa prepareringen av skoterleden till start och i skrivande stund, fredag
17.30 var inga skoterleder sladdade

Som ni forstar har vi satts pa prov. | morgon ar det du som satts pa prov. Ett stort antal vardiga
Svenska Méstare och Mastarinnor ska koras. Det ar snabbt och det dr harda spar. Kombinationen
brukar i basta fall leda till att man aker forbi en korsning och i sémsta fall inte kommer hem med hel
utrustning. Jag tror att den som ar smartast star som segrare i morgon. Den som férstar nar man ska
gasa och likaval ocksa forstar nar bromsen ska i kommer att fa med sig ett bra resultat.

Lycka till!

Sture Norén, banlaggare



